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Z jednej wiec strony pragnienie Smier-
ci, przekroczenia, nie wolne od erotycz-
nego wymiaru, zaréwno u Kocha, jak i Moniki
- z drugiej za$ pragnienie wyjscia poza margi-
nes spoteczny, odzyskania godnosci i statusu
wolnego cztowieka. Te dwie grupy, pochodzqce z anty-
podow drabiny spotecznej, pozornie wydajq sie tak samo
gteboko rozczarowane rolami, ktére przyszto im odgrywaé; sq
tak samo zdesperowane i pragng zmiany. Ich spotkanie powinno
by¢ owocne: w koncu kazda ze stron posiada to, czego pragnie
druga. Przystepujq wiec do negocjacji, do stynnego koltesowskiego
dealu - i nie potrafig wyjs¢ poza niekoriczqce sie wyznaczanie
warunkéw, zakreslanie granic, obrone swojego terytorium. Owszem,
handluje sie kluczykami do samochodu czy uktadem zaptonowym.
Cena bywa nawet wysoka: Klara sprzedaje swoje dziewictwo,
Karol sprzedaje swojq siostre. Jednak transakcje te prowadzq
donikqd. Jaguara, ktérym przyjechat Koch, symbolu bogactwa,
wolnosci i ucieczki widz nigdy nie zobaczy - zostanie rozmontowa-
ny na czesci pierwsze i nikt nigdy nie zbierze ich wszystkich do kupy.
Koch nie potrafi umrze¢, nie spotyka go upragniony dreszcz $mier-
ci, ekstremalne doznanie, ktérego poszukiwat — zostaje wytowiony
z rzeki, uratowany, oSmieszony. W Zachodnim wybrzezu nie zdarza
sie tak naprawde nic; spotkanie dwoéch swiatéw, ktére reprezentujq
bohaterowie, jest niemozliwe. Bohaterowie Koltesa nie styszq sie i
nie dialogujq, poniewaz obcujq wytqcznie ze swoimi wyobrazeniami:
wyobrazenie milionera o zebraku, fantazja zebraka na temat mil-
ionera. Swiat Zachodniego wybrzeza staje sie rodzajem mikrokos-
mosu, w ktérym obserwujemy $mieszny i tragiczny dramat braku
komunikagji.

Przestrzen katastrofy, ktérq zaprojektowata Agata Skwarczynska,
jest dla mnie przede wszystkim katastrofq niemoznosci porozu-
mienia, braku empatii i otwarcia na drugiego cztowieka. W dzisiej-
szym S$wiecie, coraz bardziej spolaryzowanym, rozwarstwionym
i podzielonym, obraz o$miu indywiduéw, kazdym do bélu osobnym,
reprezentujgcym swoje wiasne nie do pogodzenia z pozostatymi
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TRAN-
SAKCJE
PROWADZA

DONIKAD...

Do opuszczonego hangaru na obrzezach miasta przyjezdza

milioner Koch i jego asystentka Monika. Meiczyzna chce

umrzeé. Mieszkancy hangaru, imigranci (uchodicy?) z réznych

stron swiata, bez dokumentéw i bez pieniedzy chcq za wszelkqg cene
dostac sie na drugq strone rzeki, do miasta.

interesy, niczym jednoosobowe plemie — wydaje mi sie szczegdlnie
sugestywny.

Posréd osmiu postaci Zachodniego wybrzeza jest jednak jedna,
ktéra nie dziata wedtug regut dealu. Kiedy pozostali za pomocq
charakterystycznego dla autora jezyka budujg wokét siebie fortece
i wytaczajq dziata, Abad milczy. Jego milczenie zdaje sie zaréwno
madrosciq, jak i taktykq — skoro jezyk stuzy tylko walce, jest bronigq,
a co za tym idzie koniec koricéw zawsze obnaza jakas stabosé -
Abad wybiera milczenie, jest czujny i ostrozny. Wszyscy chcq odejsé,
uciec, opuscic¢ zachodnie wybrzeze; dealujg i walczq, podczas gdy
Abad biernie sie im przyglgda. Czarnuch, dziki, ciapaty. ,Dostates
jakby wyrok w zawieszeniu”, méwi o przyjacielu Karol. Abad zdaje sie
by¢ tym, dla ktérego miejsca w szanujgcym sie spoteczenstwie nig-
dy nie bedzie; tym, ktérego cofng na kazdej granicy; tym, ktéremu
nie wolno nawet ,$ni¢, ze $ni". | ten wiasnie Abad, najnizsze ogniwo
w tancuchu pokarmowym, jest bohaterom Zachodniego wybrzeza
niezbedny. To na niego projektujq swoje leki, wobec niego budujq
swoje poczucie wyzszosci i czystosci, u niego szukajq ukojenia, jak
Cecylia; to nim sie wystugujq, kiedy czujq sie bezsilni i niespetnieni,
jak Rudolf; to dzieki niemu zachowujq cztowieczenstwo, jak w relacji
z Karolem - jedynej czystej, pozbawionej instrumentalnego trak-
towania relacji w Zachodnim wybrzezu, ktérg Karol w koricu zdradza.

Abad wydaje mi sie jedng z ciekawszych i piekniejszych figur
Innego, jakie wymyslono. | w momencie, kiedy zdaje sie, ze jest
w stanie pochtonqc caty bdl bohateréw Koltesa, przyjaé kazdy cios,
rozptynqc sie jak teatralna metafora, bardziej sita czy koncept niz
postac, Koltes przypomina nam, ze jest cztowiekiem z krwi i kosci
i Abad dziata.

Dlatego puenta Zachodniego wybrzeza nalezy do niego.

Kuba Kowalski



KUBA KOWALSKI

Rocznik 1981. Studiowat sinologie na Uniwersytecie Warszawskim
i w National Taiwan Normal University w Tajpej na Tajwanie oraz
rezyserie teatralng w PWST im. L. Solskiego w Krakowie. Byt asys-
tentem Krystiana Lupy przy pracy nad spektaklem Zaratustra wg
Fryderyka Nietzschego w Starym Teatrze w Krakowie. W 2005 roku
w ramach projektu K.O. 3 wyrezyserowat krétkqg opere wspdtczesng
Ich bin Rita Detleva Glanerta w Hebbel-Theater w Berlinie. Jest
autorem spektakli Niepokoje wychowanka Torlessa wg Roberta
Musila (Teatr Dramatyczny w Warszawie), Manhattan Medea Dei
Loher oraz Kiedys szto lepiej Emmanuela Darleya (Teatr im. Jaracza
w Olsztynie), Zwodnica Thomasa Middletona i Williama Rowleya,
Eva Peron Copiego, Ciata obce Julii Holewiriskiej oraz Zycie jest
snem Pedro Calderona de la Barca (Teatr Wybrzeze w Gdarisku),
Stephanie Moles dzis rano zabita swojego meza, a potem odpitowata
mu prawq dfori Maliny Przeslugi (Laboratorium Dramatu w Warsza-
wie), Kotka na rozpalonym blaszanym dachu Tennessee Williamsa
oraz Mizantrop Julii Holewinskiej i Kuby Kowalskiego (Teatr Polski
w Poznaniu), Wichrowe Wzgdrza wg Emily Bronté oraz Szkartatny
ptatek i biaty wg Michela Fabera (Teatr Studio w Warszawie), Dolce
Vita Julii Holewinskiej i Kuby Kowalskiego (Teatr im. Kochanowskie-
go w Opolu), Good Night Cowboy Julii Holewinskiej i Kuby Kowal-
skiego (koprodukcja Teatru Dramatycznego im. J. Szaniawskiego
w Watbrzychu i Teatru Warsawy w Warszawie), Pani Bovary wg Gus-
tawa Flauberta (Teatr im. Osterwy w Lublinie). Ponadto, przygoto-
wat plenerowe widowisko GRILL/walka wre gorqgca na podstawie
Pastorale Amelii Hertzéwny (Muzeum Powstania Warszawskiego)
oraz instalacje diwiekowq Fryderyk Chopin. Ciennik osobisty na
podstawie listow kompozytora z muzykq Stawka Kupczaka (Dolny
Ogrod Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego).

Na na plakacie i oktadce Gazety Teatralnej wykorzystano obraz
Wiktora Dyndo ,Boom”, 2008, olej, ptétno, 180 x 200 cm dzieki
uprzejmosci Galerii aTAK, ul. Foksal 11 lok. 4, Warszawa. Fot. Agata
Ciotek.

Wiktor Dyndo (ur. 1983) jest absolwentem Wydziatu Malarstwa
warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych. Na swoim koncie ma takze
stypendium na Wydziale Malarstwa Uniwersytetu Helwan w Kairze.
Jego prace znajdujq sie w wielu kolekcjach prywatnych w Polsce,
Szwajcarii, Wielkiej Brytanii, Francji, Iranie, Egipcie czy Stanach
Zjednoczonych. Mierzy sie w swoim malarstwie z problematykq
wydarzen miedzynarodowych i wielokulturowosci w jej najbardziej
newralgicznych punktach.

Bernard-Marie Koltés
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MAURYCY KOCH
szescdziesiqt lat
Jacek Magka

MONIKA PONS
czterdziesci dwa lata
Beata Pszeniczna

CECYLIA
szescdziesigt lat
Joanna Kasperek

KLARA
jej corka, czternascie lat
Anna Antoniewicz

RUDOLF
jej maz, piecdziesiqt osiem lat
Dawid Ztobinski

KAROL
ich syn, dwadziescia osiem lat
Wojtek Niemczyk

FAK

chtopak w wieku okoto dwudziestu dwéch lat

Andrzej Plata

ABAD
Piotr Stanek
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INNY
NIZ
WSZYSCY

Koltés ma w sobie cos pociggajqcego. Lek-
tura jego dramatéw to spotkanie z Innym,
ktory mieszka we mnie. Obezwtadniajqco
proste sensy, ktére chce nam przekazag,
si¢ monologami

skrywa za diuzqcymi

swoich bohateréw.
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Walka czarnucha z
psami, Roberto Zucco,
Samotnosé pdl bawetnia-
nych, Zachodnie wybrzeze,
Noc tuz przed lasami, Powrét na
pustynie, Sallinger - to najbardziej
znane sztuki Koltesa. Wszystkie byty
wystawione w Polsce.

Za najwiekszego ,specjaliste” od Koltésa uwaza
sie  Krzysztofa Warlikowskiego. Rezyser wzigt
na warsztat dramaty dwukrotnie, ale ich fragmen-
ty mozna znaleZ¢ takze w scenariuszach innych jego
przedstawien, np. Francuzéw. Warlikowski, w jednym z wy-
wiaddéw udzielonych Piotrowi Gruszczynskiemu, nazywa nawet
Koltesa swoim duchowym bratem blizniakiem'. Jest mu bliska
,innos¢” autora. Innosé¢, po spotkaniu ktoérej cztowiek staje sie
mniej samotny, ktéra wyzwala. Innosé rosta w Koltésie od zawsze.
W mitodosci krzywdzony przez ojca, homoseksualista, wieczny
uciekinier z Francji, gdzie czut sie obco. Dlatego zrozumienia szukat
w rozlicznych podrézach do Nikaragui, Meksyku, Salwadoru, Nigerii
i Gwatemali; u pokrzywdzonych i wykluczonych.

Tacy sq tez jego bohaterowie. Z pozoru, jak wszyscy — bogaci, biedni,
w réznym wieku, z réznych warstw spotecznych. Cierpiqcy na to samo.
Brak porozumienia z drugim cztowiekiem. Brak mitosci. Uczucia
sq w utworach Francuza sprowadzone do potrzeb fizjologicznych
wymienianych w transakcjach handlowych. Kwintesencjq takiego
myslenia jest sztuka Samotnosc pdl bawetnianych. Dealer i Klient
w sytuacji wzajemnego uwodzenia, mijajq sie nie uzyskujgc spetnie-
nia. Na przemian wygtaszajq dtugie monologi, ale sie nie stuchajg.
Koltes neguje istnienie dialogu. Rezyser musi mie¢ na to sposéb —
mowi Warlikowski. Radostaw Rychcik, twérca najgtosniejszej adapta-
cji scenicznej Samotnosci..., czyta jqg dzwiekami transowej, rockowej
muzyki. Aktorzy krzyczq. Zebrzq o uczucie, ktérego zdoby¢ nie moga.
Stowem, gestem, mimikg, w konwencji rockowego koncertu, obnazajq
teatralnos¢ ludzkich zachowar w ogdle.

Dramaturg uwazat, ze najbardziej ,prawdziwymi” miejscami, sprzy-
jajacymi stanom kraricowym sq opuszczone obrzeza miast, ciemne
zautki, hangary. W takich warunkach spotykamy jego postacie. Nie
dookreslajq, gdzie sie znajdujg, méwiq rozbudowanymi peryfrazami
albo ogdlnikami, jak: ,to miejsce”. Nieznane, obce, gdzie cztowiek
nie moze czuc sie, ani wolny, ani bezpieczny. Koltés zwykt opisy-
wacé miejsca bedqce ,naszq wspdlng wiasnosciq”, gdzie pozornie
czujemy sie réwni. Tego typu przestrzenie nie sprzyjajg komuni-
kacji, nie ujawniajg zadnych kategorii tozsamosciowych, relacyj-
nych, czy historycznych. Pasujg do typologii antropologa Marca
Augé?® Wytwarzane przez hipernowoczesnosé ,nie-miejsca” odcina-
ja sie od przesztosci, uczeszczane tu i teraz, o ich istnieniu i przy-
datnosci decyduje ruch - ozywajqg, kiedy pojawiajg sie w nich




bohaterowie,samotneindywidualnosci. Tajemniczy przechodnieczer-
piqcy przyjemnos¢ z oglgdania jak w Pasazach Waltera Benjamina.
Podobnie jak tam, w sztukach Koltésa, waznq role odgrywa spojrze-
nie wyrywajqce z letargu mysli, gdy wzrok napotyka na Innego.

Zmrok przenosi relacje
z ptaszczyzny zawodowej
na prywatng, intymna.

Drugim waznym czynnikiem konstytuujgcym sytuacje dramatyczng
jest pora. Nie czas, a pora. Zmrok przenosi relacje z ptaszczyzny
zawodowej na prywatng, intymng. Wyostrza zmysty, budzi instynkty.
Noc jest czasem na odpoczynek i sen, ale to takze pora aktywnosci
zwiqzanej z rozrywka, taricem czy seksem. Kojarzona pejoratywnie
z prostytucjqiprzestepczosciq. W utworach Koltésa, noc jest krélest-
wem niemoralnosci, ale to wtedy ,dochodzi do gtosu fascynujqce
i ekscytujgce zycie. Pewne wydarzenia nie dziejq sie na plazy

w $rodku dnia"3.

Po powrocie z podrézy, Bernard-Marie Koltes spotkat Patrice'a
Chéreau - rezysera teatralnego i filmowego. To byt poczqgtek ich
dtugoletniej wspétpracy. Chéreau wyrezyserowat wiekszosé sztuk
dramaturga, dajgc $wiatu szanse poznania sie na jego wielkosci.
W 1989 roku w wyniku inspiracji Koltésa prawdziwg postaciq ojco-
bojcy, powstaje Roberto Zucco - ostatnie dzieto Koltésa. Pisarz
umiera na AIDS.

Paulina Drozdowska

" Wywiad P. Gruszczyniskiego z K. Warlikowskim, Koltes-Blizniak, ,Dialog”
2003 nr 11, 5. 78-82.

2 M. Augé, Nie-miejsca. Wprowadzenie do hipernowoczesnosci, przet. R.
Chymkowski, Warszawa, 2011.

® Fragment mojego zycia. Rozmowy z Bernardem-Marie Koltésem (1983-
1989), I. Ganczarczyk (red.), przet. A. Brzeziriska, Krakéw 2010, s. 98-100.

PODZIEKOWANIA

Fragment dramatu Koltésa zostat napisany w jezyku z rodziny keczua — w tym
tez jezyku jest ze sceny gtoszony. By nie robi¢ btedéw teatr szukat osob,
ktére mogtyby pomodc, uczqc prawidtowej wymowy. Na nasz apel odpowie-
dzieli: Aldo Vargas-Tetmajer, Romario Alberto Dulanto Gervacio z Ambasady
Republiki Peru, oraz Elzbieta Kulawiriska mieszkajgca w Ekwadorze. Bardzo
serdecznie Panstwu dziekujemy za pomoc.

Keczua tojezyk, ktérym postugujq sie Indianie Keczua. Byt jezykiem urzedowym
imperium inkaskiego az do jego upadku, a po konkwiscie do jego rozpowszech-
nienia przyczynili sie misjonarze, przyjmujqc go za oficjalny jezyk ewangelizagji.
Obecnie jezykiem keczua postuguje sie ok. 11 min oséb, gtéwnie w Andach, od
Argentyny, przez Ekwador az po Kolumbie, a w Peru oraz Boliwii jest jednym
z jezykéw urzedowych (obok hiszpanskiego). Z jezyka keczua wywodzq sie
takie polskie wyrazy, jak inka, lama, puma, kauczuk, kondor czy guano. Keczua
jest jezykiem niezwykle zréznicowanym dialektalnie. Wyréznia sie 44 czesto
wzajemnie niezrozumiate odmiany, wobec czego niektérzy badacze moéwiq
raczej o rodzinie jezykéw keczuanskich, bqdz o tzw. makrojezyku keczua.
(zrédto: Wikipedia)

AGATA
SKWARCZYNSKA

scenografka, kostiumolozka,
rezyserka swiatta

Stworzyta scenografie do licznych spektakli
teatralnych. Wspétpracowata z m.in.: Pawtem
Wodzinskim (kostiumy, rezyseria swiatet) przy try-
logii romantycznej w Teatrze Polskim w Bydgoszczy:
Krasiriski. Nie-Boska Komedia. Instalacja teatralna
(2008); Stowacki. 5 dramatéw. Rekonstrukcja historyczna
(2010), Mickiewicz. Dziady. Performance (2011, Slub (2012), Ther-
midor (2015) i Ifigenia (2014) (Teatr Polski w Bielsko-Biatej). Z Woj-
ciechem Farugq (scenografia, kostiumy, rezyseria $wiatta): Wszyscy
Swieci (2012), Tredowata (2014) (Teatr Polski w Bydgoszczy), Betlejem
(2013), Balladyna. Kwiaty ciebie nie obroniq (2015) (Teatr Dramaty-
czny Watbrzych), W srodku storica gromadzi sie popict (2014) (Stary
Teatr w Krakowie), Krélowa Margot. Wojna skoriczy sie kiedys (2014)
(Teatr Polski w Bielsku-Biatej), Lalka. Najlepsze przed nami (2015)
(Teatr Powszechny w Warszawie), Antoniusz i Kleopatra (2016) (Teatr
Jaracza, £éd7). Ponadto wspdtpracowata z: Remigiuszem Brzykiem,
tukaszem Chotkowskim, Bartoszem Frqgckowiakiem, Igg Garczar-
czyk, Agnieszkqg Olsten, Justyng Sobczyk, Nilsem Torpusem, Pawtem
Szkotakiem.

Od 2007 roku wspétpracuje z Teatrem 21.

Stworzyta oprawe plastyczng wystawy Teatr w stanie wojennym
w Instytucie Teatralnym w Warszawie. W latach 2010-2011 objeta
kuratele (scenariusz wystawy, koncept tematu, projekt wizualnej
oprawy dla polskiej ekspozycji narodowej i architektury. Rezyseria
i koncept 8 klipéw prezentujgcych polskie osiggniecia w dziedzinie
teatru i sztuk wizualnych) nad polskg ekspozycjg narodowq oraz
architerktury w ramach Praskiego Quadriennale - Performance and
Space Design 2011. Libereted Energy polska ekspozycja w ramach
Praskiego Quadriennale zostata zaprezentowana w czerwcu 2011
w Pradze w Czechach oraz w lipcu 2011 w Centrum Polskiej Sceno-
grafii w Katowicach.

W 2015 r otrzymata indywidualng nagrode Ztotq Maske za sceno-
grafie do przedstawienia Krélowa Margot. Wojna skoriczy sie kiedys
w Teatrze Polskim w Bielsku-Biate;j.
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SPOTKANIE
L
OBCYM

Europocentryzm, jaki stale prébuje dojsé
do gtosu catego swiata, stat sie przejawem
najsilniejszego ataku na Innego/Obcego.
Zawtaszczeniu poddano wszystko to, czego
nie sposéb byto zaszufladkowaé, skatego-
ryzowac¢ i zuniwersalizowaé. Jednym
stowem, wszystkiemu, co odbiegato
od ogédlnie przyjetej normy, czego
nie mozna byto ujednolici¢
i wlozy¢ w ideologie biate-
go Europejczyka, wy-
kluczano i odma-

wiano prawa do

gtosu.

Przez wieki cztowieka dzielono na dwie kategorie: ,swdj" i ,obcy” -

czyli ten, ktéry za wszelkg cene powinien stac sie swoim. Dopiero
postmodernisci dopuscili mozliwosé istnienia odmiennosci czy indy-
widualizmu, nie dopatrujqc sie w tym jakiegokolwiek zagrozenia dla
cztowieczenstwa. Wéwczas uczucie leku i zagrozenia wobec tego co
inne, utozsamiane z nieznanym, odrazajgcym, nieludzkim, ciemnym
- zastgpita ciekawosé i fascynacja; nastgpita zasadnicza zmiana
w postrzeganiu Obcego, w efekcie poszerzenie granic tolerancji
dla kulturowych odmiennosci.
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Fascynujqce stato sie konfrontowanie wtasnej tozsamosci i wias-
nego Ja z tym co egzotyczne, obce, dotychczas budzqce lek bqdz
zagrozenie. Swiat wspéfczesny stat sie scenq, na ktérej w sposdb
dobrowolny, ale tez przypadkowy i wymuszony, spotykamy sie
z Obcym. Kim jest Obcy i czym jest spotkanie z nim?

Obcy to pojecie czesto stosowane wobec nieznajomego, wroga,
odmiennego kulturowo, wobez tego, kto nie zostat jeszcze przez nas
dookreslony. Obcosé klasyfikowano w kontekscie granic geografi-
cznych czy jezykowych; stawata sie pretekstem do jednoznacznego



kategory-

zowania, two-
rzqc klasyfikacje
opozycje
obcy - swdj. Obcy rézni

poprzez

sie zatem od swojego wyg-

lagdem zewnetrznym, jezykiem,

tradycjq, sposobem pozyskiwa-

nia débr, religiq, $wiatopoglgdem.

Obcego zawsze oddziela przestrzen,

przesztosé, wieczny brak zadomowieniq,

brak wiezi spotecznej, ciggta $wiadomos$c nie-

dostatecznego upodobnienia sie do , tubylcow”.

Przez wieki pokutowat radykalizm, ktéry przypisy-

wat Obcemu jedynie negatywne cechy, a poprzez

pojawiajqce sie stereotypy kulturowe, megalomanie,

przejawy nacjonalizméw i ksenofobii — kojarzono Obcego

wytqcznie z dziwnosciq i niecheciq. Obcy to nie-swdj wobec

ktérego separacja terytorialna i funkcjonalna jest uzasadniona,

bowiem obcych cechuje wyobcowanie i inno$¢ w stosunku do tego
co uznajemy za bezpieczne, przytulne i swoje.

Zwykle spotkanie z Obcym/Innym, nie-swoim, odbywa sie w bez-
piecznej dla obu stron odlegtosci i czasie, z gwarantowanym pow-
rotem na wczesniej wyznaczone pozycje. Ten rodzaj kontaktu odby-
wa sie podczas podroézy, przypadkowej bqdz zamierzonej rozmowy,
eksploracji egzotyki — ktére zawsze koriczq sie wycofaniem, odwro-
tem na bezpieczny obszar. Tego typu spotkanie z Obcym nigdy
nie zmniejszy dystansu, bowiem nigdy Obcy nie stanie sie swoim
badz mniej obcym. Jest on jedynie chwilowym towarzyszem, ktéry
nie walczy o bycie ,takim samym” i nie godzi sie na utrate swojej
innosci w zamian za akceptacje. Pomiedzy swoim, a Obcym zawsze
pozostanie mur tym trwalszy, im wieksza bedzie obupdlna $wiado-
mos¢ swojej lepszosci, tozsamosci i tradycji, a tym samym pods$wi-
adomy lek przed grabiezq tych wartosci przez Obcego.

Jest tez drugi rodzaj ,obcych”, ktérzy przekraczajqc granice wbrew
naszej woli, stajq sie a priori naszymi wrogami, a famiqc bezpieczny
dystans - oferujq swoje oddanie i lojalnosé przybierajgc maske przy-
jaciela. Jest to rodzaj obcosci, ktérej nie sposéb usunqé z zarezer-
wowanego dla swojskosci obszaru: to Obcy, ktérzy nie odejdg, nie
przywrécq porzqadku $wiata poprzedzajgcego ich przyjscie. Asymi-
lacja staje sie nieudolng walkg o zatarcie granic, probg wkupienia
sie w taski swojskosci. Jednak juz na poziomie jezykowym, uka-
zuje sie iluzja asymilacji: akcent, nieumiejetnos$¢ postugiwania sie
kodem skojarzen gteboko zakorzenionych w dang grupe etniczng,
sprowadza Obcego do roli jedynie sublokatora. Obcy zawsze po-
zostanie Obcym, utajonym wrogiem, ktéry naruszyt nasze granice,
Innym réznigcym sie od nas kolorem skéry, jezykiem, przesztosciq
i wiarq. Na przetomie wiekéw obcosé przypisywano Cyganom,

Swiat wspétczesny
stat sie scenq, na ktérej
w spos6b dobrowolny,
ale tez przypadkowy i wymuszony,
spotykamy sie z Obcym.

Zydom, Niemcom, Stowianom, Murzynom, a nawet Europejczy-
kom. Dla Afrykanczykéw Europejczycy majq ciata pokryte ranami,
a nogi zakonczone kopytami - czym ttumaczono fakt noszenia
przez nich ubran i obuwia®. Zatem ci sami ludzie dla tych samych
ludzi mogq okazac sie raz swoimi, raz obcymi?. Obraz Obcego jest
trwaty i niezmienny; zmianie ulegajq jedynie stosunki spoteczne,
gdzie tych samych ludzi potrzega sie jako obcych, a w innych oko-
licznosciach i czasie juz jako swoich.

Pierwotnie antagonizm do Obcych wynikat z réznic rasowych, nato-
miast na wyzszych poziomach rozwoju niecheé wynikata z réznic
kulturowych i sprzecznych intereséw. Granica miedzy Obcym
a swoim stata sie ptynna i niejednoznaczna. Jedno pozostaje jed-
nak niezmienne: spotkanie z Obcym i konfrontacja z nim, pozwa-
la dookresli¢ nasze Ja. Jak podkreslit Zbigniew Benedyktowicz:
Poczucie wtasnej identycznosci jest rezultatem konfrontacji, po-
réwnania z innym.® To wiasnie dzieki komunikacji z Obcym mozliwe
staje sie odkrywanie swojej tozsamosci, tradycji i — paradoksalnie -
podobieristwa z nim.

Honorata Gruchlik

'J. S. Bystron, Megalomania narodowa, Krakéw 1924 1., s. 67.
2 Z. Benedyktowicz: Portrety ,obcego”, Krakéw 2000 ., s. 51.
3 Tamze, s. 38.
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NASZYM
PIEKLEM

Skaqd
bierze sie
ten strach,
ktéry w hanga-
) o rze ,Zachodniego
" > wybrzeza" sprawia,
i ze nikt nie ufa nikomu?
Wiadomo, ze to uczucie jest
potrzebne, ale w jaki sposéb
utrudnia nam kontakt z drugim
cztowiekiem?

Przyktadem jest chociazby obecna sytuacja,

w ktérej de facto zarzqdzamy pewnym kryzy-

sem. Kryzysem naszych wewnetrznych zmian

politycznych, ekonomicznym, by¢ moze kryzysem

Unii, kryzysem rozpadu wartosci.. To doprowadza do

sytuacji, w ktdrej pojawia sie lek. Ani ty, ani ja nie wiemy,

jak bedqg wygladaty nasze emerytury, nie mamy w zasadzie
mozliwosci zobaczenia siebie w przysztosci.
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O leku i strachu przed obcymi rozmawiamy
z BEATA ZADUMINSKA, psychoterapeutkq
i dziataczkq inicjatywy nieformalnej ,Witaj-

cie w Krakowie”, ktéra pomaga przybytym

tu uchodZcom i uchodiczyniom.

Sugerujesz,

ze strach jest

W nas, zanim

jeszcze spotkamy

osobe, ktérej sie prze-
straszymy?

Z mojej perspektywy, to znaczy
analityczno-psychodynamicznej,
to jest jakby opis stanu naszego

umystu. Lek pojawia sie i zanika, w za-

leznosci od sytuacji. Mozemy powiedziec,

ze zwykle politycy administrujg tym naszym
lekiem, ale tez my sami...

Leki pozwalajq sie zblizy¢, pozwalajg nam nie atako-

wacd sie nawzajem, pomagajq zanikngé pewnym napieci-

om, ktére sie pomiedzy nami pojawiajg. A pragnienie zblize-

nia bardzo czesto jest bardziej pierwotne, niz to, na jakigj
kanwie sie zblizamy...

W jaki sposéb lek pozwala sie zblizy¢?

Strach stuzy nam w takim sensie, ze uruchamia pewne mechaniz-
my, np. konsolidagji. Zeby byto jakies ,my”, musimy gdzies wyrzu-
ci¢ wzajemnq nieche¢, lek, réznice. Bo MY jest monolitem. MY nie
cierpi réznicy, nie znosi tego, zeby kazdy stat koto drugiego; wyma-
ga symbiozy. Musimy stworzy¢ pewngq, jakby to Jung powiedziat,
jazn kolektywng, w zwigzku z tym musimy ewakuowac catq réznice...
przerzucic¢ jg na innych.

Innymi stowy, zeby$my mogli czué sie lepiej, ktos inny niby lustro
ma przyjqé naszq wrogosé. Mozna powiedzied, ze ten Inny jest przez
nas uzywany. On bardzo nam stuzy, bo jest kontenerem dla naszych
niechcianych uczu¢, konsoliduje nas, nadaje nam tozsamos¢. Dzieki
niemu wiemy, gdzie sq nasze granice, kim jesteSmy. Poprzez nega-
cje: ,oni sq kim innym niz my".

A czemu to powoduje w nas lek, ze nie wiemy kim jestesmy?

Pluralizm, réznorodnos¢ i wszystkie te hasta, ze jestesmy rézni lecz
mimo to réwni, zaktadajq bardzo duzy poziom wewnetrznego kom-
fortu. Jesli sie nie boisz, to mozesz zostaé sobg, nie musisz szukaé
oparcia w bliskosci innych. Mozna powiedzieé¢, ze wspdtistnienie



jednostek, ktore sie rézniq, jest mozliwe na czasy pokoju, komfortu,
dobrostanu. Bo nie jest potrzebne zblokowanie sie. Przy czym ludzie
rézniq sie poziomem leku, wiec dla niektérych jest on w ogdle nie-
zno$ny. Osoby w takim stanie umystu, nawet w stanie komfortu, muszq
poszukiwaé obcego, by uruchomi¢ mechanizm projekeyjnej identy-
fikacji, np. poprzez ataki na osoby homoseksualne czy innej wiary.

Przeciez kazdy temu zaprzeczy. ,Ja sie wcale nie boje, to oni sq
agresywni i nam zagrazajq”. Przeciez zawsze mamy dobry powéd!
Na tym polega istota leku, ze nie zostaje przezyty, odczuty i zneu-
tralizowany jak strach.

Lek musi by¢ zaprzeczony. Mozna by powiedzie¢, ze na tym polega
cudowna sita mechanizmu projekcji: moja wrogos¢ zostaje wtozo-
na w kogo$ innego, a ja staje sie dobrym, przyzwoitym cztowiek-
iem, co do zasady pozbawionym wad, natomiast inna osoba mnie
faktycznie atakuje! Osoby, na ktoére rzutuje sie takie projekcje, sq
w bardzo stabej kondycji i nastepuje uwewnetrznienie — czyli oni
modwiq ,macie racje”, albo wejdq w te realnq sytuacje agresora, albo
sprébujg budowac rézne strategie przetrwania, na przyktad bedq
mowic sobie ze sq nie gejami tylko pedatami, albo ,gorszym sor-
tem". Przyjecie wrogiej etykiety rozbraja jq, bo robi z tego pewng
metafore, i kampowq [zamierzona przesada, kicz - przypis AZ] subli-
macje wrogosci. Poczucie humoru pozwala sie wybroni¢, natomiast
ten, kto go uzywa ryzykuje oczywiscie, ze zostanie zaatakowany.

No dobrze, powiedzmy, ze kazdy z nas czasem miewa projekcje,
ale przeciez tez méj lek ostrzega mnie przed czyms realnym?

Lek jest czyms zupetnie innym niz strach - strach jest lekiem uprzed-
miotowionym. Czyli jak wiem, czego sie boje, to mozna powiedziec,
ze to strach, a nie lek. Nasza psychika woli sie ba¢ niz odczuwaé
lek. Stqd sie biorg np. hipochondrie — zaburzenia lekowe, w ktérych
pragniemy znalez¢ konkretnq przyczyne i szukamy po omacku, zeby
przestac sie lekad, a zaczqé bac. Ustuzna psychika ,produkuje” rézne
choroby, bo to juz jest konkretne. Mozna powiedzie¢, ze w zasadzie
wiekszo$¢ naszego zycia psychicznego jest probq zniesienia leku,
a przezycia strachu. Bo tez ma strach funkcje katarktyczne; gdy
energia strachu sie wypali, to doswiadczam ulgi, spetnienia, a nawet
rozwijam sie.

Z kolei lek jest wolno ptyngcym stanem, w ktérym nie ma kon-
kretnego wroga, przeszkody, ryzyka czy zagrozenia. W sensie ewo-
lucyjnym miat by¢é pewnqg pozycjq sygnatowq, ale to sie ewolucji
nie udato. Lek potrafi sie ,rozla¢" i nie petni¢ swojej funkgcji. To jest
olbrzymi problem naszej nacji. Naszym piektem jest lek, mamy
kompletnie nieprzezyte wielopokoleniowe traumy i w tym marty-
rologicznym kwasie zywimy pragnienie, zeby wreszcie kto$ za-
atakowat. A to jest oczywiscie bardzo sprawnie administrowane,
tatwo jest nas skolektywizowaé, rozszczepi¢ jedng grupe, napuscic
wrogéw na drugq. Na poziomie teoretycznym, powodowani tym
szalonym lekiem, jestesmy kompletnie kompromitujgcy siebie
samych, histeryczni, wrodzy, pozbawiajqcy sie nawzajem sensuy,
znaczenia i elementarnej przyzwoitosci. W sytuacji strachu radzimy
sobie zdecydowanie lepiej, wiec gdyby w naszym kraju pojawili sie
realnie jacys ludzie i oni by od nas konkretnie czego$ potrzebowali -
prawdopodobnie zachowalibysmy sie w porzqdku, dali Swiadectwo.

Bo MY jest monolitem.
MY nie cierpi réznicy,
nie znosi tego,
zeby kazdy stat koto drugiego;
wymaga symbiozy.

Albo bysmy powiedzieli ,my sami nie mamy!" albo ,naszym
potrzebujgcym nie pomagamy!”

My chcemy by¢ ofiarg, chcemy ciqgle by¢ karmieni, chcemy by¢
dzie¢mi, my ciqgle uwazamy, ze jestesmy tak poszkodowani,
ze potrzebujemy wiecej i nie bedziemy wdzieczni. Czasem widze
taki krzyz metalowy z napisem ,Za ten znak przesladowaé was
bedq" i dziwie sie: ponad 90 procent katolikéw w Polsce, a oni ciggle
sq przesladowani?
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Jest cos

poza punk-

tami widzenia,

ktéry kazdy ma

inny i wyciqga co

chce z dowolnych da-
nych?

Ja sobie myséle, ze dramatem
czasow, w ktérych my zyjemy, sq
wojny hybrydowe [kombinacja elemen-
téw m in. wojny, wojny nieregularnej, do-
mowej, sztucznie wywotanego powstania i ter-
roryzmu w celu osiggniecia korzysci politycznych
- przypis AZ]. To, co widzimy, jest niedookreslone,
nierealistyczne, niespdjne. Cho¢ to jest wtasnie realnosc
- bo przeszte wojny konstruujemy przez fantazmaty, czyli
przez fotografie z Oswiecimia, jakies groby, wykreowany post
factum wizerunek wojny. Teraz to jest niemozliwe, bo kazdy ma
komaérke, moze rozpowszechnia¢ informacje i bardzo tatwo jest
przyjqc¢ obronng racjonalizacje, ze niepomaganie jest zupetnie nat-
uralne. Jak sie popatrzy na tych, co kiedys pomagali na przyktad
Zydom, to zaden z nich nie myslat - bo jakby pomyslat, to by nie
pomagat. Ludzie pomagajqg z impulsu, a potem juz sie nie mogq cof-
nq¢. Pomaganie jest zdecydowanie mniej racjonalnie. Niepomaga-
nie wymaga wtdrnej racjonalizacji, a rzeczywistosc tych obecnych
przedziwnych wojen dostarcza wszelkich uzasadnien: ze ci ludzie
dobrze wygladajg, ze majg komorki, ze to sq mtodzi mezczyzni,
ktérzy majq zupetnie inng mentalnosé...

Problem polega na tym, ze temat ten ustawiono ,kawiarnianie”,
a to nie jest ten levell Udajemy, ze siedzimy i pijemy kawe, gdy
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Bieda absolutna
i realne zagrozenie zycia
wydobywajq z ludzi
reakcje paradoksalne.
W takim potozeniu
cztowiek nie walczy
juz tylko o chleb.

oni czekajq tadnie, grzecznie az my sie zastanowimy czy chcemy,
czy nie chcemy, kogo chcemy... A to w ogdle nie sq pytania adek-
watne do rzeczywistosci - to jest hekatomba ludzi, ktérzy nie majq
gdzie sie cofngd, nie wybierajq tej sytuacji; ich granice, struktu-
ry socjalne i polityczne witasnie sie rozpadaja. Naturalne jest, ze
jak twojemu sgsiadowi rozwali mieszkanie wybuch butli, i on nie
ma dokad pdjsc, to go przyjmujesz. Btonski napisat ,biedni Pola-
¢y, patrzg na getta” - a ja tego dtugo nie mogtam zrozumied, ale
teraz juz wiem, ze to kwestia obrony umystu. Jak ktos$ ucieka
z wojny, to jemu sie nie zadaje pytan! Problem polega na tym,
ze ta cata kultura nas przekreca, zmienia, zastanawiamy sie ,czy
oni sq z innej kultury”, ,czy bedq konsumowaé nasze zasitki"?
Upolitycznienie doprowadzito do kompletnej mistyfikacji, rozgada-
nia, a wystarczy siqs¢ z kims, kto jest w takiej sytuacji, zeby
zamkng¢ sie do korca zycia.

Czy to jest takie oczywiste, ze dawanie to jest pomoc a branie
- korzystanie? W sztuce Koltesa ludzie z jakichs powodéw nie
chcq od siebie braé...

To jest bardzo skomplikowane, rézne kultury majg na to niepraw-
dopodobnie ztozone procedury. Na przyktad kultura potlaczéw
zaktada, ze Indianie raz na jakis czas wszystko swoje rozdajq i to
jest forma ich wzrostu moralnego. Rzeczywisto$¢ mozna podzieli¢
na realng i symboliczng. Oprécz tego, ze ja tobie cos daje, a ty cos
bierzesz, jest jeszcze wymiar symboliczny. Kant méwit, ze altruizm
jest najwyzszq formq egoizmu, bo reperujemy nim swdj whasny
obraz. W zwiqzku z tym ja uzywam ciebie do tego, zeby wyideal-
izowac siebie, poprawi¢ swoje samopoczucie.

Jak jestesmy w lepszej kondycji, to potrafimy testowac realnosé,
czyli ja tobie cos daje, to ty bierzesz i to jest tylko to. Im jestesmy




w gorszej kondycji, tym bardziej dar moze oznaczaé tysigce innych
rzeczy i co wiecej — te rzeczy stang sie czyms innym u kazdego
z nas. Wtedy rzeczywistosc¢ zaczyna robic¢ sie symboliczna. Nagle
juz nie mozemy wziq¢, bo widzimy, ze dajqcy rosnie, cos sobie tym
zatatwia, a my jestesmy tylko obiektem i musimy to dla niego zro-
bi¢, zeby on zatriumfowat. To jest upokarzajqce, uszkadzajqce, jest
powtdrzeniem urazu z dziecinstwa, gdy matka byé moze karmita
nas tylko po to, by sie wykaza¢. Czegos takiego nie chcemy przyjqc,
cho¢ moze by¢ dane w zupetnie dobrej wierze, a tylko my to przezy-
wamy inaczej. Kazdy z nas zyje we ,wtasnym filmie".

Mezczyzna, ktéry chce sie zabi¢ i wszystko rozdaje, robi to dla
siebie?

To jest postac depresyjna, dramatyczna, ktéra przychodzi po ek-
spiacje. On chce, zeby go okradli, rozdarli i tym samym pomogli
mu przezyc¢ jego wiasng pokute. Ale ma tez pragnienie uzycia tych
ludzi do tego, zeby oni poprzez zeszmacenie, czyli uleganie poku-
sie zabrania jego rzeczy, zapanowania nad nim, weszli w $wiat jego
zbrukania. Zeby wzieli na siebie jego brud.

Jednak oni wcale nie majg ochoty tego robié, czujq, ze, sie zain-
fekuja. Doktadnie czytajq jego intencje, nawet nie o tym wiedzqc.
Co z tego, ze on ma rzeczy, a oni chcieliby je mieé¢ - to jest ptytki
poziom analizy, bo tak naprawde chodzi o cos$ innego. Te rzeczy sq
nosnikiem sensu, tego ze on kogos okradt, zmalwersowat pieniqdze,
czyli sq brudne. Oni wiedzq, ze wziq¢ te rzeczy bytoby atrakcyjne,
ale z drugiej strony to jest gra w gorqcy kartofel; potaszq sig, to
bedq miec problem, moze nawet trupa. Mozna powiedzieé, ze w
réznych tego typu sytuacjach granicznych rzeczy nabierajq zupetnie
innego znaczenia.

Strasznie duzo mozliwosci odczytania na opak tego, co méwiq
nam inni ludzie.

Kultury tubylcze, ci ,najezdzcy”, uchodzcy sq mocniejsi od nas, bo
my jestesmy eunochoidalni w swoim rozszczepieniu, nasza kultura
jest wysublimowana, ale jednoczesnie pozbawiona sity popedowe;j.
Ach, te straszliwe przeliczenia, ze oni sie tak szybko rozmnazajq!
A my jestesmy zdecydowanie bardziej depresyjni, autoagresywni,
wysublimowani, gdy wiadomo, ze sublimacja jest bardzo chwiej-
nym i delikatnym mechanizmem. | nieskutecznym. Mam zajecia
o samobdjstwach i mozna powiedzieé, autoagresja jest odwrécong
formq agresji - tam, gdzie sq dziatania zbrojne, ludzie nie popetniajq
samobdjstw, a robig to tam, gdzie nie ma przyzwolenia na agresje.

Posta¢ nazywana Abadem diugo nic nie méwi, a potem zabija.
Dlaczego?

To jest ta wyzszos¢ stowa nad dziataniem. Stowo zawsze ma katark-
tyczng moc, a roztadowanie przez dziatanie zawsze jest czyms zde-
cydowanie bardziej groznym.

Z drugiej strony przez lata miatam takie doswiadczenie, ze konsulto-
watam indywidualnie osoby, a potem widziatam je we dwdjke i byto
widaé, ze ludzie z siebie nawzajem wyciqgajqg najgorsze piekio.
Takie, ktérego sami indywidualnie nie doswiadczajq, przez co
nie majg mozliwosci zdjecia z siebie tego napiecia. Oczy-
wiscie, to jest piekielne, ale zarazem katarktyczne. Indy-
widualna osoba nawet o sobie nie wie, jaki jest pry-
mitywizm jej psychicznosci, bo wycigga to z nas

dopiero drugi cztowiek. Ujawnienie, odegranie,

opowiedzenie daje samopoznanie; ma tez funkcje wentylacyjne, poz-
wala odreagowacd.

Jedna z postaci méwi drugiej, ze gdyby byta naprawde nieszczes-
liwa, to by nie odmawiata, poniewaz jesli kogos staé na luksus
odmowy, to ciqgle jeszcze jest troche szczesliwy. Czy to prawda?

To jest fantazja i projekcja osoby sytej, ktéra biede uznaje za pew-
ien komfort, w ktérym mozemy braé; a tymczasem jest odwrotnie:
im kto$ ma mniej, tym bardziej ryzykowne jest dla niego upoka-
rzanie sie poprzez branie. To jest konstrukcja ,wdowiego grosza": ten
kto ma mniej, ma wiekszq potrzebe dania, albo wiekszqg potrzebe
ochrony swojego ja, bo ono juz jest i tak bardzo chwiejne, stabe.
Jesli ktos nie symbolicznie, ale naprawde jest na kolanach, to jest
spore ryzyko, ze szybciej podniesie gltowe, uruchomi wrogosc, honor,
niz wezmie ochtap, ktéry mu dajemy. Inaczej w spoteczerstwach,
w ktérych zasitki sq formqg gry spotecznej. Méwi sie na przyktad
o tym, ze u nas tez sq biedni ludzie, ale ta bieda jest relatywna.
Pare razy robitam badania i wyszto, ze zawsze jeste$ w stanie sie
w ktérej naprawde nie jesz. Jakas elementarna zaradnos$c, czyli ze
wstajesz rano i gdzies idziesz, pozwala ci zdoby¢ srodki na to, zeby
przetrwaé do nastepnego dnia.

Bieda absolutna i realne zagrozenie zycia wydobywajq z ludzi reak-
cje paradoksalne. W takim potozeniu cztowiek nie walczy juz tylko
o chleb. Gdy gra toczy sie o podstawowqg godnosc i tozsamosé,
a wiec dawanie i branie stajg sie magicznymi rytuatami. Kazdy
powinien przeskoczyé na drugq strone barykady, zobaczyc, wrécié
i powiedzieé: ,Wystarczy mi, na razie nie ryzykuje nic ze swojego
zycia ani zdrowia, naprawde moge sie posungé na tej kanapie,
jestem w stanie sie samemu uspokoic.

Anna Zielinska
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