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MITOLOGIA.
Nie chce mi sie nic nie robié¢

duetu Daria Kubisiak/Weronika Kréwka
na podstawie
,Mitologii” Jana Parandowskiego

Ris™
Jﬁ,"; @ Opracowanie: Anna Wolszczak




Drogi Nauczycielu, Droga Nauczycielko, to czas, aby stworzy¢ z uczniami
i uczennicami idealna lekcje!

Przekazujemy propozycje zaje¢ warsztatowych dla uczniéw klas IV-VIII szkdt
podstawowych, a takze szkdt srednich, do spektaklu ,MITOLOGIA. Nie chce mi
sie nic nie robi¢” w rez. Weroniki Krowki i Darii Kubisiak.

Kazdy warsztat daje mozliwos¢ odnalezienia nowych tropéw interpretacyjnych
w ,Mitologii” Jana Parandowskiego.

Cwiczenia mozesz dowolnie wybieraé, a w zaleznoéci od wieku ucznidéw —
odpowiednio modyfikowac czy drukowac.

Najwazniejsze, aby podczas pracy nad mitami podjac¢ prébe odniesienia sie
do doswiadczen uczniow i uczennic.

Nie mam watpliwosci, ze przez zabawe i poszukiwanie znaczen, uczniowie
i uczennice rozwing w sobie umiejetnos¢ samodzielnego myslenia i poczucia
odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Ponizej znajduje sie zbior dobrych praktyk w teatrze wspdtczesnym i teatrze
antycznym.

Pobudz uczniéw i uczennice do krytycznej dyskusji. Ktére z praktyk spraw-
dzajg sie we wspodtczesnym teatrze? Moze cos warto bytoby zmienié lub juz
sie zmienia?

Dobre praktyki w teatrze wspétczesnym

Przed spektaklemn mozesz omodwi¢ z uczniami dobre praktyki dotyczace
wiasciwego zachowania sie w teatrze.

1. Przychodzimy punktualnie, najlepiej kilkanascie minut wczesniej.
2. Pamietamy o stosownym ubraniu.

3. Nie zaktécamy swoim zachowaniem spektaklu, aby nie przeszkadzac
w odbiorze innym widzom_kom ani aktorom_kom.

4. Wytaczamy telefony przed wejsciem na sale i nie korzystamy z nich
podczas spektaklu.

5. Nie rozmawiamy ani nie spozywamy positkdw podczas spektaklu.

6. Po spektaklu warto nagrodzi¢ zespdt brawami.

7. Po obejrzeniu spektaklu warto omdwi¢ go z innymi osobami,
by wymieni¢ doswiadczenia oraz dostrzec elementy, na ktére moglismy
nie zwréci¢ wczesniej uwagi. Pomaga to w petni doceni¢ wartosc spektaklu
i wyciggnac¢ wiecej z tego wydarzenia.

Dobre (?) praktyki w teatrze antycznym

1. Swietujemy rytuat — spektakl byt czescia rytuatu religijnego,
nalezy wiec szanowac jego wyjatkowy charakter.

2. Reagujemy spontanicznie — ekspresja widzéw byta wazna,
emocje wyrazano brawami, okrzykami lub smiechem.

3. Angazujemy sie w spektakl — warto uczestniczy¢ aktywnie,
odpowiadajac na wezwania chéru lub aktoréw.

4. Nie hamujemy emocji — mozna pozwoli¢ sobie na petne wyrazanie radosci,
smutku czy gniewu; dawniej stanowito to integralna czesc przezywania
widowiska.

5. Zachowujemy szacunek wobec wspdlnoty — dziatanie w harmonii
Z innymi widzami utatwia wspodlne przezywanie spektaklu.

6. Jestesmy wytrwali — dobrze jest przygotowac sie na dtugie
przedstawienia, te antyczne mogty trwac wiele godzin.

7. Wyrazamy swoje opinie, partycypujemy — zgodnie z tradycja
publicznos¢ petnita role ,sedzidw”, okazujac aprobate
lub dezaprobate gestami i okrzykami.

Nauczycielu! Pamietaj:

» Podczas spektaklu nie wyjmuj telefonu - daj przyktad uczniom/uczennicom
i uszanuj prace aktoréow/aktorek.

» Badz otwarty na dialog widowni z zespotem aktorskim — Twoje zaangazowa-
nie inspiruje dzieci do aktywnego uczestnictwa.

» Daj dobry przyktad! Twoja postawa pokazuje uczniom/uczennicom,
jak czerpac radosc¢ z teatru i szanowac kulture.

Razem twdrzmy wyjatkowe doswiadczenia teatralne!

TEATR ZERCMSKIEGC W KIELCACH



1. Uporzadkowanie wiadomosci. Ogélne wrazenia po spektaklu -
pogadanka (15-25 min.). Oméw z uczniami/uczennicami ich wrazenia,
przemyslenia, odczucia. Rozmawiaj o tym, co szczegdlnie zwrécito ich
uwage, a takze, co ich zaskoczyto. Porozmawiaj o gtéwnych bohaterach
i bohaterkach.

Zapytaj, jakie mity udato im sie odnalez¢ w spektaklu.

— Podziel klase na grupy, w ktérych beda pracowali nad wybranym mitem o:
1. Demeter i Persefonie,

2. Orfeuszu i Eurydyce,

3. Tezeuszu i Ariadnie,

4. Dedalu i Ikarze,

6. Tezeuszu i Minotaurze,

7. Syzyfie.

Popros, aby przeczytali mit na gtos w grupie i odpowiedzieli na pytania,
ktdre maja w swoich scenariuszach warsztatéow. Wazne, aby pracujac
nad odpowiedziami, mysleli o prezentacji finatowej mitu.

Zwrdé¢ uwage na (mozesz zapisac¢ na tablicy):

+ tres¢ oryginalnego mitu:
O kim opowiada? Jaki jest problem bohatera/bohaterki?

» historie przedstawionag w spektaklu:
Czym sie rézni, a w czym jest podobna do oryginalnego mitu?

Pytania pomocnicze dla uczniéw i uczennic:

» problem, ktéry ma czes¢ bohateréw na poczatku w spektaklu:
Czemu Persefonie lub Eurydyce nie podoba sie dostowne odgrywanie
mitéw?

» podrdéz na Olimp: Czym jest? Z jakich elementéw sie sktada?

Co daje poszczegdlnym bohaterom i catej grupie?

» zwrdé¢ uwage na emocje bohateréw spektaklu: Co czuja na poczatku,
a co na koncu podrozy?

» czym dla bohateréw spektaklu byta ,idealna lekcja polskiego”?

2 co znaczy czesc tytutu ,Nie chce mi sie nic nie robi¢” w kontekscie
podrdzy bohateréw?

1. Teatr grecki.

Stowniczek:

» Theatron — ,miejsce do ogladania”; widownia w ksztatcie pétkola, otaczajaca
orchestre. To od tego stowa pochodzi wspdtczesny termin ,teatr”.

» Drama - od greckiego ,drao” (,dziatac, czynic¢”). Oznacza sztuke teatralng przed-
stawiajaca fikcyjne historie przez gre aktorska. Dzielita sie na tragedie i komedie.

» Dionizos — mitologiczny bdg wina, ptodnosci i natury. Na jego czes¢
organizowano:
* Dionizje Mate (grudzien-styczen) — wiejskie swieta z tarficami i piesniami,
z ktérych wywodzi sie komedia.
* Dionizje Wielkie (marzec-kwiecien) — miejskie swieta z procesjami, ofiarami
z kozta i piesniami choéralnymi (dytyrambami), ktére daty poczatek tragedii.

Przedstawienia odbywaty sie w amfiteatrach wznoszonych na stokach wzgodrz,
zapewniajgcych doskonata akustyke.

Budowa teatru greckiego:

» Skene - budynek za sceng, petniacy funkcje garderoby i tta wydarzen.
» Proskenion - scena, na ktérej grali aktorzy.

» Orchestra - plac dla chéru znajdujacy sie ponizej sceny.

» Parodos - boczne wejscie dla choru.

» Theatron — widownia.

Strdj greckiego aktora sktadat sie z:
» chitonu (luznej szaty) i ptaszcza;

> koturndéw (wysokie buty), ktére podkreslaty status postaci — najwyzsze
nosili krélowie;

» maski — okreslata wiek, status, nastroj postaci, wzmacniata gtos
i pozwalata na zmiane rol.

Cechy tragedii antycznej:
1. Zasada trzech jednosci — miejsce, czas (jeden dzien) i temat byty spdjne.
2.Decorum - styl powazny, dostosowany do tematyki.

3.Bohaterowie — postacie z wyzszych sfer, wierne swoim ideatom,
zmagajace sie z konfliktem tragicznym.

4. Fatum — nieunikniona wola bogdéw jako zrédto tragedii.

5. Katharsis — celem byto wywotanie u widzdéw litosci i trwogi,
prowadzacych do oczyszczenia emocjonalnego.
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Najwazniejsi tworcy tragedii to: %k Pomodz w przygotowaniu maski teatralnej. Przypomnij o wadze wyrazanych

+» Ajschylos jest autorem ,Oreste/”. emocji w mimice maski.

> Sofokles jest autorem ,Antygony”. Przed rozpoczeciem pracy przygotuj: 1 balon, stare gazety/papier, wode, klej

5> Eurypides jest autorem ,Medei”. biurowy, nozyce, matq miseczke/kubek.

. . . . . Krok po kroku:
%k Zapytaj ucznidw, czy kojarza powyzsze stowa z mowy potocznej.

Niech podadza swoje przyktady i ich znaczenia, np. robi¢ drame,
superbohater, drama queen.

1. Nadmuchaj balon do wielkosci gtowy.
2. Potnij gazete w paski.
3. W misce wymieszaj klej biurowy z odrobing wody.
%k Popros o naniesienie nazw czesci teatru greckiego na ilustracje. Wy e WYy 3 4
4. Namocz wyciete paski w tej miksturze i natdz je na balonik, az pokryja cata
jego powierzchnie. Dodaj jeszcze kilka warstw papieru, zmieniajac kierunek
naklejania paskow.

[l

. Zostaw do wyschniecia.

6. Spusc¢ powietrze z balonika i wyciggnij go ze srodka.

7. Przetnij papierowa forme na poét. Uwaga! Teraz jest moment,
aby zdecydowad, jaka emocje bedzie wyrazata Twoja maska.
Na jednej potéwce narysuj twarz, wytnij oczy, usta i nos.
Zeby zrobi¢ nos mozesz uzy¢ dodatkowego kartonu.

8. Pomaluj maske i zatéz.

%k Zainspiruj ucznidw i uczennice do stworzenia projektu kostiumu.
- - . . PAPIER
Przypomnij o znaczeniu kolordéw i elementach garderoby aktorow.

Dookota projektu moga zrobi¢ drobne notatki z pomystami 4@)'/’?
na rodzaj tkaniny lub odcieni. C::Zﬁ:!/
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%k Zapytaj uczniow, czy pamietaja ,kolumnolot” ze spektaklu. Do ktérego stylu
nawigzuje? Niech pokoloruja wybrang kolumne. Przypomnij, ze starozytni
Grecy nie szczedzili koloréw!

dorycki

koryncki

3. Zadania aktorskie

Wybierz chetne uczennice i ucznidéw do zagrania osoby, ktéra doswiadcza
przemocy w szkole. Reszte ucznidéw zapros do zagrania bohatera zbiorowego.

a)

Wersja 1

Uczen/uczennica X stoi na $rodku, a reszta klasy sie z niego/niej $mieje.

Wersja 2 (mozna tez zrobi¢ w parach)

Uczen lub uczennica Z siedzi na $rodku sali, a druga osoba go/jg nagrywa.

Wersja 3

Uczen lub uczennica Y siedzi na $rodku, a reszta klasy patrzac na niego/nig
szepcze sobie co$ do ucha.

Po kazdej z tych etiud:

Nagrodzcie aktoréw brawami za wczucie sie w sytuacje.
Zaznacz, ze to koniec ¢wiczenia.

Popros klase o zapisanie odczuc i zapytaj uczniéw i uczennice:
1. Jakie odczucia towarzyszyty im podczas tego ¢wiczenia?

2. Jakie trudnosci dostrzegali?

3. W jaki sposdb wedtug nich mozna sobie z nimi radzi¢?

4. Zapytaj o ich doswiadczenia. Czy czuli sie kiedys w podobny sposdb? Jak wy-
gladata konkretna sytuacja? Czy znaja przypadki cyberprzemocy w szkole?
5. Co daty im brawa na koniec?

b) Wybierz chetne osoby do zainscenizowania sceny opartej na krétkim
fragmencie scenariusza. Obsadz role: Ariadna, Persefona, Eurydyka,
Tezeusz, Ikar i Orfeusz.

SCENA

W klasie jest Tezeusz, ktéry pokazuje Ikarowi nagranie Eurydyki, Smieje sie
Z niego, lkarowi jest troche gtupio, ale tez go to bawi. Wchodza dziewczyny.

ARIADNA
Z czego sie Smiejecie?

PERSEFONA
Co was tak bawi?

EURYDYKA

Ja wiem co ich tak bawi. Ogladaja filmik, ktdéry nagrat Aristajos, jak jem chipsy,
a on to komentuje. Zenujgce.

Wchodzi spézniony Orfeusz.

ORFEUSZ

Skad te posepne miny na waszych twarzach? Cos sie stato?

EURYDYKA
Nie, nic.

[.]
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Pytania pomocnicze:

» Co czufa Eurydyka, gdy zobaczyta chtopakéw smiejacych sie z filmiku,
na ktérym je chipsy?

» Zapytaj ucznidw, czy wiedzg czym jest cyberprzemoc i czy znaja jakies
przyktady takiego zachowania?

» Jak sie zachowad, gdy jedno z nich jej doswiadczy lub jest jej Swiadkiem?

c) Przedstaw uczniom i uczennicom obraz ,,Upadek Ikara”
Jacoba Petera Gowy'ego.

Zapytaj ucznidéw i uczennice, co czuja ogladajac obraz. Czy zauwazali odwota-
nia do niego w spektaklu?

Zachec¢ do zwrdcenia uwagi na:

Kontrast dramatyzmu i spokoju: upadek Ikara kontrastuje z harmonijnym
otoczeniem i spokojem Dedala.

Realizm i dynamike ruchu: detale pidr, ruch postaci i napiecie ciat podkreslaja
dramatyzm.

Symbolike: obraz zestawia pyche/bunt Ikara z rozwaga Dedala,
ilustrujac przestanie mitu.

Warto zwréci¢ uwage na relacje miedzy postaciami, Swiatto i kolor
podkreslajace emocje oraz kompozycje przestrzeni, ktdra poteguje
wrazenie upadku.

Podpowiedzi do pracy nad sceng inspirowang obrazem:

1. Wymyslcie wspdtczesng sytuacje inspirowana relacja lkara i Dedala.

2. Mozecie zainspirowac sie: obrazem, historig |kara ze spektaklu
lub sytuacjami z zycia codziennego.

3. Omowcie scenariusz: rozpoczecie, rozwiniecie i zakonczenie sceny.
4. Ustalcie, kto w ktoéra role sie wciela.

5. Zrébcie prébe.

6. Zagrajcie sceny przed widownia.

%k Zaplanujcie swoje teatralne Swieto pt. ,Upadki Ikara”, w ktérym kazda
grupa zaprezentuje swojg wspotczesna interpretacje tego mitu.
Zorganizujcie pokaz scen, na ktoéry zaprosicie inng klase. Uczniowie moga
ubrac sie w kostiumy wzorowane na ich projektach lub maski, ktére sami
wykonaja. Scenografiag moze byc¢ projekcja obrazu Upadek Ikara Jacoba
Petera Gowy'ego. Po spektaklu moze odbyc¢ sie rozmowa na temat innych
spojrzen miodziezy i ich rodzicéw/bliskich na ich przyszto$é w kontekscie
historii Ikara ze spektaklu. Do dzieta!
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