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ZOFIA GUSTOWSKA

Absolwentka krakowskiej Akademii
Sztuk Teatralnych na Wydziale Rezyse-
rii Dramatu, a takze Wiedzy o Teatrze
w Akademii Teatralnej w Warszawie
oraz modutu dramaturgicznego Labo-
ratorium Nowych Praktyk Teatralnych.
Laureatka Nagrody Stowarzyszenia
Autoréw ZAiKS na Forum Miodej Re-
zyserii w Krakowie (2019). Rezyserka
spektakli: ,Wiasny pokdj” (Teatr taz-
nia Nowa w Nowej Hucie w Krakowie),
,kasandra” (Teatr SOHO w Warszawie/
Festiwal Nowe Epifanie), ,Przebudzenie
wiosny” (Teatr Ochoty w Warszawie),
a takze czytan performatywnych dra-
matoéw: ,Mrowki” (Teatr im. J. Kochanow-
skiego w Opolu), ,To nasz pies” (Teatr im.
W. Siemaszkowej w Rzeszowie), ,Jo-
anna” (Teatr Ateneum w Warszawie),
,Oczy motyla” (Narodowy Stary Teatr im.
H. Modrzejewskiej w Krakowie), ,Me-
mento  mori” (Teatr Dramatyczny
w  Warszawie) oraz etiudy online
W  poszukiwaniu straconego czasu”
(Narodowy Stary Teatr im. H. Modrze-
jewskiej w Krakowie). Odpowiedzialna
za wspotprace rezyserska oraz drama-
turgie spektaklu dyplomowego stu-
dentéw IV roku aktorstwa ,Zachodnie
wybrzeze” w rezyserii Mai Kleczewskiej
w krakowskiej AST. Jako asystentka pra-
cowata z Natalia Korczakowska, Maja
Kleczewska, Arpadem Schillingiem oraz
Michatem Zadara.
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JOANNA MUELLER
(pseud. SONTO)

Antropolozka kultury, dramaturzka, au-
torka tekstoéw i inicjatyw twodrczych, ttu-
maczka jezyka serbskiego i chorwackie-
go. W Nowym Sadzie ukonczyta kurs kre-
atywnego pisania i publikowata krotkie
formy prozatorskie. Pierwszy tekst dra-
matyczny ,Tica u Kavezu” (Knjizenstvo,
2014) napisata w jezyku serbskim. Studio-
wata w Poznaniu i Nowym Sadzie, w Bel-
gradzie pracowata w organizacjach po-
zarzadowych. Od 2018 roku zwigzana
z dziataniami artystycznymi Strefy Wol-
nostowej; dramaturzka spektakli: ,Zaczy-
na sie od pszczot', ,Odyseja Kosmiczna
2021", ,Strajk”, ,Woda jest bardzo zimna,
ale nie moge zostac¢ na brzegu”, ,Zapisz,
ze jestem”. W ramach rezydencji arty-
stycznej realizowata projekt dzwiekowy
+Roz-Dzwieki i Jazgoty” (2020). Autorka
dramatu ,To nasz pies” (Dialog 5/2023),
ktérego czytanie performatywne (rez.
Z. Gustowska) odbyto sie w Teatrze
im. Wandy Siemaszkowej w Rzeszowie
(2022).

Mieszka w Warszawie.
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NATALIA KOZLOWSKA

Autorka scenografii i kostiumow. Ab-
solwentka Akademii Sztuk Pieknych
w Krakowie. Autorka koncepcji sceno-
grafii i kostiumow do kilkunastu filmow
krotkometrazowych. Od studiéw zawo-
dowo zwigzana z teatrem. Miata okazje

.
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wspoétpracowaé miedzy innymi z Te-
atrem Wybrzeze w Gdansku, Teatrem
taznia Nowa w Krakowie, Teatrem
Studyjnym w todzi, Teatrem Ochoty
w Warszawie. Debiutowata w 2019 roku
kostiumami do spektaklu ,Zachodnie
wybrzeze" w rez. Mai Kleczewskiej. Entu-
zjastka spotkania i rozmowy w teatrze.
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BARTOSZ PROSUL

Absolwent dBs Music Berlin (teraz Ca-
talyst — Institute for Creative Arts and
Technology). Swoje rzemiosto miat okaz-
je doskonali¢ w legendarnym Fun-
khausie. Jako producent, inzynier
dzwieku (mix/master/programming/
recording creative advising), sound de-
signer, dyrektor kreatywny, wielokrotnie
byt zapraszany do wspodtpracy z artyst-
kami i artystami z catego $wiata poru-
szajacymi sie w réznych nurtach.

Wsréd swoich inspiracji wymienia twor-
czo$¢ m.in. Oneohtrix Point Never, Lau-
rel Halo, Susumu Yokoty, Lucrecii Dalt
i Studio Eksperymentalne Polskiego
Radia.

Komponowat i wcigz komponuje mu-
zyke do spektakli teatralnych. Wspot-
pracowat m.in. z Pawtem Sablikiem -
wielokrotnie z nim w roli dramaturga
i rolirezysera, m.in. przy spektaklu ,Fran-
kenstein” w Teatrze Dramatycznym
w Watbrzychu (2022), Karoling Szczy-
pek przy spektaklu ,La Pasionaria”
w Teatrze Wspodtczesnym w Szczecinie
(2021) i ,Nie wszyscy poéjdziemy do raju”
w Teatrze im. S. Zeromskiego w Kielcach
(2023), stworzyt takze muzyke do takich
spektakli jak ,Czarna skora, biate maski”
w Teatrze im. J. Kochanowskiego
w Opolu (2019), ,Don Juan” w Teatrze
Polskim w Poznaniu (2020), ,Serce”
w TR Warszawa (2021) oraz ,Narodziny
wrogosci” wystawianego przy okazji Fe-
stiwalu Malta w koprodukcji z Teatrem
taznia Nowa w Krakowie (2022).

»T0, Ze na komputerze nie ma systemu
Windows, nie oznacza, ze jest zepsuty”

Steve Silberman (o neuroréznorodnosci)

W ostatnich
(neurodiversity)

latach koncepcja neuroréznorodnosci
zostata znacznie spopularyzowana

jako nowe podejscie do rozumienia niepetnosprawno-
Sci i zaburzen neuropsychologicznych, w tym spektrum

autyzmu.

Termin ten zostat po raz pierwszy uzy-
ty w latach 90. XX w. przez socjolozke
i osobe w spektrum autyzmu Judy
Singer. Poczatkowo funkcjonowat on
gtéwnie w spotecznosci oséb w spek-
trum autyzmu, ktére przeciwstawia-
ty sie traktowaniu ich ,odmiennego”
funkcjonowania jako ,wybrakowania”
i ,deficytu”. Z czasem jednak coraz
wiecej grup osdéb z zaburzeniami neu-
ropsychologicznymi (m.in. z ADHD,
dysleksja, zaburzeniami obsesyjno-
-kompulsyjnymi, Zespotem Tourette'a
itp.) zaczeto utozsamiac sie z tym po-
dejsciem.

Neuroréznorodnosé zaktada odmien-
ne od klinicznego pojmowanie nie-
petnosprawnosci i ujecie jej w kon-
tekscie spotecznym, co oznacza, ze to
zewnetrzne bariery instytucjonalne,
spoteczne czy systemowe sa gtow-
nym czynnikiem, ktéry powoduje
niepetnosprawnos¢ ludzi, nie zas we-
wnetrzne deficyty jednostki. Podsta-
wa tej koncepcji jest wiec zatozenie,
ze umyst ludzki nie jest jednorodny,
nie ma jednego ,normalnego” sche-
matu jego budowy i funkcjonowania,
dlatego istnienie wielu odmiennych
wzorcow neuropsychologicznych nie
oznacza ich podtoza patologiczne-
go. Osoby neuroréznorodne powinny
otrzymac zatem wsparcie, ktére nie
polega na leczeniu, a wiec zmianie
myslenia i funkcjonowania tych oséb
i dopasowania ich do odgdrnie usta-
lonej ,normy klinicznej”, ale wiaczenie
do spoteczenstwa z uwzglednieniem
ich indywidualnych potrzeb i réznic.
Spektrum autyzmu w pojeciu neuro-
réznorodnosci jest zatem sposobem
bycia, bedacym integralna czescia

danej osoby, a co za tym idzie — nie
ma mozliwosci ,wyleczenia” autyzmu
czy wyeliminowania jego cech bez
anihilacji jednostki. Mdzg osdb auty-
stycznych funkcjonuje inaczej, co wy-
posaza dang osobe w inne umiejetno-
Sci, rozwijajace sie niekiedy kosztem
umiejetnosci charakterystycznych
dla myslenia osdéb neurotypowych
(nieautystycznych, stanowiacych neu-
ropsychologiczng wiekszos¢), jednak
rownoczesnie stwarzajgce unikatowe
dyspozycje witasnie ze wzgledu na ich
,odmiennoscé”.

Koncepcja neuroréznorodnosci wpisuje
sie w obecne podejscie do terapii, ws-
parcia czy edukacji, ktére zaktada odej-
Scie od postrzegania jednostki jedynie
w kontekscie jej trudnosci i pracy nad
ich przezwyciezaniem, a w zamian roz-
wijanie indywidualnego potencjatu da-
nej osoby poprzez bazowania na jej
mocnych stronach i talentach, co po-
zwoli jej zaadaptowac sie do zycia
z posiadanymi zasobami, przy jedno-
czesnym zachowaniu odrebnosci oso-
bistej.

Paulina Kosno,
Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Oddziat Kielce

Bibliografia:

Cierzniewska R., Podgodrska-Jachnik D., ,Neu-
rodiversity and (Semantic) Space for Academic
Inclusion of People on the Autism Spectrum”,
Multidisciplinary Journal of School Education,
2020.

Clouder D., Karakus M., Cinotti A, Ferreyra M.V,,
Fierros G.A., Rojo P., ,Neurodiversity in higher
education: a narrative synthesis”, Higher Edu-
cation 4/2020.

https://autisticadvocacy.org/
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JAK WYGLADALA

ICH PRACA
PRZY SPEKTAKLU o

Joanna Mueller,
dramaturzka:

Pisanie tekstu ,NIKO" wymagato uwaz-
nosci i konsekwentnego pozbywania
sie niepotrzebnych zawitosci jezyka,
skupienia na tym co proste i, cytujac
bohaterke Nine: ,takie prawdziwie
prawdziwe". Tekst od poczatku po-
wstawat z mysla o faktycznie rézno-
rodnej widowni — neuroréznorodnej,
a takze o odbiorcy w réznym wieku —
poczawszy od bardzo mtodego widza,
po tego doswiadczonego. To okazato
sie szansg na czute dotkniecie bardzo
prostych spraw, zwyktej codziennosci
i uniwersalnego doswiadczenia. To
poszukiwanie umozliwito uchwycenie
w ramy krotkiej opowiesci doswiad-
czenia smutku ptynacego z poczucia
osamotnienia, a takze radosci ze spo-
tkania osoby, z ktdérg zaczynamy two-
rzy¢ przyjacielska relacje.

Sama przygladam sie na co dzien aty-
powej bardzo bliskiej mi mtodej oso-
bie, dla ktérej inicjowanie relacji jest
naprawde niezwykle trudne. Przygla-
dam sie tym nieporozumieniom i —tak
jak posta¢ Maksa z opowiesci Niko —
czesto sie wkurzam, patrzac na smut-
na sztywnos$¢ normy i odrzucenie, kie-
dy cos sie w tejze normie nie miesci.

Mysle sobie wtedy, ze przeciez wystar-
czy troche wiecej ciekawosci, troche
wiecej gotowosci na to, ze réznimy sie
od siebie o wiele bardziej, niz sie nam
moze wczesniej wydawato. Przeciez te
wszystkie mniejsze i wieksze niezrecz-
nosci, poczucie zmieszania podczas
spotkania, nieporozumienia i niepo-
wodzenia w nawigzywaniu nowych
znajomosci — to cos, co zna doskonale
kazdy. Mysle tez, ze kazdy ma w sobie
tesknote za prostsza, mniej oceniajaca
rzeczywistoscia, do ktorej zblizajg nas
wszelkie poszukiwania bardziej uni-
wersalnych narzedzi do konstruowa-
nia swiata - w tym wypadku teatral-
nego.
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Zofia Gustowska,
rezyserka:

Spektakl ,NIKO czyli prosta zwyczajna
historia” jest proba stworzenia wyda-
rzenia teatralnego, powstajacego od
poczatku z uwaznoscia na odmienne
potrzeby widzéw, takze tych w spek-
trum autyzmu. Wraz z Joanna Mueller
(autorka tekstu) pragnetysmy stwo-
rzy¢ inkluzywna i przystepna opo-
wies¢, ktora bedzie dotykac takich te-
matow jak: ktopoty z nawiazywaniem
relacji, pragnienie posiadania bliskich
wiezi, samotnos¢.

Zalezato nam na stworzeniu historii,
ktora moze okazac sie ciekawa zarow-
no dla oséb w spektrum, jak i oséb
neurotypowych. | tym samym na po-
szerzeniu grona widzow teatru i spra-
wieniu, ze stanie sie bardziej dostepny
i réznorodny.

Podczas naszej pracy wraz z pozosta-
tymi twdrczyniami i twércami spek-
taklu zastanawialiémy sie nad tym,
co to znaczy, ze spektakl powsta-
je z uwzglednieniem potrzeb oséb
w spektrum autyzmu. Weryfikowali-
Smy nasze teatralne przyzwyczajenia
i szukaliSémy sposobdw na znalezienie
teatralnego jezyka, ktéry nie bedzie
powodowat dyskomfortu u oséb neu-
roatypowych. Zalezato nam na stwo-
rzeniu spektaklu, ktory bedzie mogt
oddziatywac réwniez na poziomie sen-
sorycznym, ale nie bedzie atakowat
widzéw nadmiarem niepotrzebnych
i zbyt intensywnych bodzZzcéw. W za-
mian stanie sie przestrzenia przyjem-
nego oddechu i odpoczynku.

Natalia Koztowska,
scenografka
i kostiumografka:

Przygotowanie scenografii przyjaznej
dla neuroréznorodnej publicznosci
byto wyzwaniem, z ktérym nie mie-

2

N

rzytam sie nigdy wczesniej. W proce-
sie tworzenia koncepcji staratam sie
caty czas myslec¢ nie tylko o aspekcie
wizualnym i znaczeniowym, ale tak-
ze o tym, zeby jak najbardziej utatwic
osobom w spektrum autyzmu odbidr
naszego spektaklu. Wraz z rezyserka,
Zofig Gustowska, chciatySmy stworzy¢
na scenie trzy przestrzenie: przestrzen
domu, przystanek autobusowy oraz
przestrzen zewnetrzng z hustawka.
Zalezato nam na realistycznym przed-
stawieniu tych miejsc bez koniecz-
nosci budowania skomplikowanych
dekoracji. W towarzyszeniu naszym
bohaterom i bohaterce na scenie po-
magac bedzie swiatto, ktore bedzie
skupia¢ uwage publicznosci na miej-
scu akcji.

Bartosz Prosut,
kompozytor:

Osoby kompozytorskie pracujace przy
spektaklach teatralnych uzywaja roz-
nych instrumentéw — od tradycyjnych
po elektroniczne, korzystaja z roznych
technik kompozytorskich, aby stwo-
rzy¢ unikalne brzmienie dla kazdego
spektaklu. Ostatecznym celem zawsze
jest uwydatnienie piekna i gtebokosci
opowiesci. Ich praca jest nie tylko waz-
na dla artystycznego doswiadczenia
widza, ale takze dla samego spekta-
klu, dodajac mu magii i emocjonalne-
go bogactwa.

Praca przy spektaklu ,Niko czyli prosta
zwyczajna historia” wymagata dosto-
sowania sie do dynamiki scen, sceno-
grafii, unikania niekomfortowych cze-
stotliwosci, poruszania sie w dobrze
znanych estetykach.



Jak przygotowac sie
do wizyty w teatrze?

Teatr im. Stefana Zeromskiego w Kiel-
cach jest instytucja, w ktoérej funkcjo-
nuje Niebieska Strefa. Oznacza to,
ze W miejscu, w ktérym znajduje
sie teatr, wdrozone zostaty systemy
wsparcia z mysla o osobach w spek-
trum autyzmu.

Znajdujace sie w réznych czesciach
budynku niebieskie oznaczenia oraz
tablice merytoryczne informuja wi-
dzéw o tym, w jaki sposéb kupic¢ sa-

modzielnie bilet na spektakl, poka-
zuja, jak poruszac sie po przestrzeni
teatru, zas$ jego pracownicy, ktorzy
zostali przeszkoleni, stuza wsparciem
i rozpoznaja potrzeby osdb z proble-
mami komunikacyjnymi.

Na stronie internetowej Teatru im. Ste-
fana Zeromskiego znajduje sie takze
film — przewodnik, z ktérego dowiesz
sie, jak bedzie przebiegac¢ Twoja wizy-
ta w teatrze.

2 WejdzZ na strone www.teatrzeromskiego.pl

2 Kliknij w ikone oznaczajaca ,menu gtéwne" w prawym gérnym rogu,
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Mgkl rare wydarzenia:

T A A | A RARRE S Paaas
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Niebieska
Strefa

menu
gtéwne

5+ |

T Bty sabiast
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nastepnie w ,projekty”, a pdzniej w ,Niebieska Strefe”. W tej zaktadce znajdziesz galerie zdjec
i filmowy przewodnik po Teatrze im. Stefana Zeromskiego, ktére pomoga Ci przygotowac sie
do samodzielnej wizyty w tym miejscu.

2 Jesli Twadj telefon komodrkowy posiada skaner kodéw QR,
mozesz bezposrednio wejs¢ w zaktadke ,Niebieska Strefa”

skanujac ten kod

-

= =
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Informacje na temat spektakiu
NIKO czyli prosta zwyczajna historia

2 Spektakl trwa 50 minut.

2 Podczas trwania spektaklu nie ma przerwy.

Jesli to konieczne - mozesz po cichu, nie przeszkadzajac
innym widzom, opusci¢ widownie przed zakonczeniem
spektaklu. Mozesz tez w kazdym momencie wréci¢ na
widownie.

2 Spektakl jest przyjazny sensorycznie. Oznacza to, ze nie
ma w nim gwattownych zmian natezenia Swiatet
i dzwiekéw. Podczas spektaklu nie uzywa sie Swiatet
stroboskopowych czy dymu scenicznego.

2 Aktorzy podczas spektaklu poruszaja sie wytacznie po
scenie.

Opis spektakiu

Gtownym bohaterem spektaklu jest Nikodem zwany Niko,
ktory mieszka ze swoim bratem Maksem w bloku na du-
zym osiedlu. Do tego samego budynku wprowadza sie
nowa sasiadka, ktéra ma na imie Nina. Nina przeprowadzi-
ta sie z innego miasta i nie zna nikogo na osiedlu.

Niko czuje sie samotny. Jego brat Maks prébuje mu po-
moc w znalezieniu przyjaciela. Mimo paru nieporozumien
Niko poznaje sasiadke Ning, ktéra chetnie sie z nim zaprzy-
jaznia. Niko i Nina zaczynaja spedzac razem czas.

2 Historia Niko opowiada o dos$wiadczeniu samotnosci
i potrzebie przyjazni.

2 W spektaklu ustyszysz takze gtos aktora z gtosnikow —
jest to gtos narratora.

2 Spektakl sktada sie z13 scen. Ich tytuty zostana wyswie-
tlone na scenie.

9 Scenografia spektaklu zaznacza miejsca, ktore sa istot-
ne w historii Niko — jest to przede wszystkim jego pokdj

z tézkiem, hustawka przed blokiem oraz przystanek au-
tobusowy.

Bohaterowie spektaklu

W spektaklu wystepuje dwoch aktoréw i jedna aktorka:

A
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Wojciech Niemczyk gra Niko

P = = N|iKo

MoT<\EcH MIEMsLY Y

Niko jest gtéwnym bohaterem spektaklu. Mieszka ze swo-
im bratem Maksem w bloku na duzym osiedlu. Lubi obser-
wowac¢ osiedle z okna swojego pokoju, pi¢ herbate z nie-
bieskiego kubka, lubi tez pojazdy komunikacji miejskie;j.
Nie lubi, kiedy cos sie zmienia i wprowadza niepotrzebne
zamieszanie. Niko czuje sie samotny i chciatby sie z kims
zaprzyjaznic.



projety kostiumow Natalia Koztowska

Anna Antoniewicz gra Nine
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ANNA ANTONIERICZ

Nina jest nowa na osiedlu. Wprowadza sie do mieszkania
w tym samym bloku, w ktorym mieszka Niko. Nina prze-
prowadzita sie z innego miasta, nikogo nie zna i czuje sie
samotna.

Andrzej Plata gra Maksa

.1 MAKs
\ & 3 ANDE2E] PLATA

Maks jest bratem Niko. Jest wesoty, duzo sie usmiecha.
Ludzie go lubia. Maks wyglada jak dobry i serdeczny przy-
jaciel. Bardzo zalezy mu na Niko i zawsze jest gotowy,
by go wspierac.

GAZETA TEATRALNA 101 — 2023 — 7



LUBIE OBSERWOWAL
LUDZI £ OKNA MOJEGO POKOJU,
LUBIE SPRAWDZAC, CZY WSZYSTKO
IDZIE TAK, JAK 15C

POWINND,

W TEJ HISTORII
NOSZE IMIE NIKODDEM.
LUDZIE, KTORYCH ZNAM,
IWRACAJA SIE DO MNIE
NIKO.

NIGDY WCZESMNIE)

MINA WYCHODZI PRZED BLOK. JEJ HIE WIDZIALEM.
NIKD DESERWUJE JA Z DKNA SWODJEGD POKOJU, NIE LUBIE, GDY cos SIE
. TU ZMIENIA.
|| i
LR EEEE

TYM RAZEM
JEDNAK CZIUJE SIE
INACZE.

NIE ZMAM JEJ,
ALE CIESZE SIE,
2E JEST NASZA
NOWA SASIADKA,

rys. Rafat Urbanski
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POWIEDZ

Powiedz:
Co to jest samotnosé?

NINA

Samotnos¢ pojawia sie, kiedy nie ma
sie takiej blizszej osoby, takiego kogos
z kim sie dobrze czujesz. Wtedy tez
trudno czu¢ sie bezpiecznym, jak jest
sie samemu, to nie jest w petni bez-
piecznie, nie? Jest w tym strach, ze to
sie nie skonczy, jest smutek. | trudno
nawet cokolwiek robi¢, ten strach jest
caty czas.

MAKS
Tak. Czasem to czuje.

NIKO

Sa rézne samotnosci, ale jest taka ok-
ropna samotnos¢, takie poczucie od-
rzucenia, poczucie braku jakiegokol-
wiek porozumienia. To jest taka bardzo
niedobra samotnos¢. Trudno sie jej
nie bac.

MAKS

Samotnos$¢ to bycie niezrozumianym,
taki totalny brak zrozumienia - to jest
poczatek samotnosci. Cos sie opowia-
da, co sie myslii czuje, a ta druga osoba
nie rozumie.

Ale chyba najgorsze jest, kiedy nie tyl-
ko jedna osoba tego nie rozumie, ale
z biegiem lat coraz wiecej osob. | jest
tak, ze z czasem tych nierozumieja-
cych o0séb tylko przybywa, spotykasz
coraz wiecej réznych ludzi, z roku na
rok —inic.

NIKO
Przez to czuje, ze jestem bardziej sam.

Powiedz:
Kto to jest prawdziwy
przyjaciel?

NINA

Prawdziwy przyjaciel? To taka osoba,
ktdra jest gdzies blisko, ktéra wie, ze sie
jest i taka osoba pyta po prostu co jakis
czas - jak sie masz, jak sie czujesz, co
robisz jutro?

To taki kto$, kto nie odejdzie. Nawet,
jesli bedzie musiat na przyktad gdzies
wyjechaé, to zadzwoni albo napisze,
nie chodzi o to, zeby byt tak fizycznie
obecny ciagle.

Powiedz:
Jaki powinien by¢
przyjaciel?

NIKO
Pomocny.
Wyrozumiaty.

Powiedz:
Co to znaczy byé
wyrozumiatym?

NINA

To znaczy, ze sie nie spodziewasz, ze ktos
bedzie — nie wiem - taki jak sobie wy-
obrazasz, bedzie moéwic jak ty, zawsze
bedzie mity, zawsze bedzie taki, jak trze-
ba. Bo tak nie jest, czasem robi sie cos
Zle i to tez jest ok. | to chyba wiasnie wy-
rozumiatosé, ze to sie rozumie.

Powiedz:
Co to znaczy wspieraé
kogos?

MAKS

To znaczy starac¢ sie zrozumie¢. Nie
trzeba nic moéwic¢, no chyba, ze ktos ci
powie ,powiedz mi cos”, poprosi, zebys
powiedziat, co myslisz.

NINA

Ale dla mnie to chyba takie stuchanie
wystarczy. Albo mozna razem nic nie
mowic.

NIKO
To najbardziej lubie.

Powiedz:
O czym mozna gadacé
z przyjacielem?

NIKO

Mozna opowiedzie¢ mu swoj sen. Moz-
na opowiedzie¢ o sytuacji, ktéra nas
zdenerwowata, albo wucieszyta, albo
zmartwita.

NINA

Tak codziennie mozna na przyktad mo-
wi¢ o tym, co sie robito w ciggu dnia.
| mozna zapytac, jak minat jego dzien.

NIKO
Czasem mozna nie gadac¢. Gadanie jest
po prostu strasznie meczace.

Ja nie znosze pytania ,co u ciebie”, bo
nigdy nie wiem, co na nie odpowie-

dzie¢. Odpowiadam ,nic” i rozmowa sie
urywa, bo ,widocznie nie chce gadac”.
Czasem powiem cos$ innego i tez Zle,
bo nie takiej odpowiedzi ktos sie spo-
dziewat. | tylko sie na mnie gapia, a ja
nie wiem, o co chodzi.

NINA
To mnie stresuje, martwie sie, ze po-
wiem cos, co sie nie spodoba.

MAKS

Tak, ja tez sie denerwuje, kiedy poznam
kogos, to jest jednak taki strach, ze ten
ktos jakos odrzuci, wysmieje (to najgo-
rzejl). | trzeba sie bardzo starac, zeby
dobrze wypasé. | czesto zaczyna sie od
udawania. Jak aktor na scenie — taka
gra, udaje, ze jestem kims innym, nie?

Fragment pochodzi ze scenariusza ,Niko
czyli prosta zwyczajna historia” autorstwa
Joanny Mueller.

Czym jest przyjazn? To relacja, ktéra
sprawia, ze czujemy sie w Swiecie u sie-
bie. Swiat nie musi by¢ wcale idealnym
miejscem, by zaistniata. My takze nie
musimy by¢ idealni. Przyjazi daje ko-
rzysci, ale w swojej istocie jest bezinte-
resowna. Przyjazniacy sie ludzie zwra-
caja na siebie uwage, ale przyjazn nie
jest rodzajem atencji. Idzie ona gtebiej
i gdzie indziej niz dawanie sobie kom-
plementdéw i zasiegdw. Przyjazn jest ro-
dzajem bezpieczenstwa, oparcia, choc
nie zapewnia opieki.

Dos¢ tatwo powiedzie¢, co jest przeci-
wienstwem przyjazni. To samotnosc.
Samotnos$¢ to brak emocjonalnego
bezpieczenstwa, ktére sprzyja rodze-
niu sie lekdw. Mozemy miec leki takze
gdy mamy przyjaciét. Jednak lek w sa-
motnosci potrafi rozrosnac¢ sie na caty
Swiat, az ten zaczyna jawic sie jako za-
grozenie.

Przyjazn nie jest ucieczka od zagrozen.
To sita, ktéra pomaga sie z nimi mie-
rzy¢. W przyjazni obdarowuje sie in-
nych sitg, nawet jesli sie jej nie ma lub
sie nie czuje, ze sie ja ma.

Katarzyna Szumlewicz,

doktorka pedagogiki, filozofka,

pracuje na Uniwersytecie Warszawskim
na Wydziale Stosowanych Nauk
Spotecznych i Resocjalizacji
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fot. Magdalena Dabrowska

Wrazliwi i uwazni
na Czlowieka

Aleksandra Niemczyk,
Stowarzyszenie Sztuka taczenia:

Kiedy panowat Covid, a kultura prze-
niosta sie do sieci, mieliSmy takie po-
czucie, ze te cisze mozna jakos kre-
atywnie wykorzysta¢. | tak powstata
pierwsza inicjatywa Sztuki taczenia
,Cisza w teatrze”. Do Teatru Zerom-
skiego zaprosiliSmy podopiecznych
Krajowego Towarzystwa Autyzmu Od-
dziat Kielce. Posiedzieli na widowni,
na scenie i w garderobie, przymierzali
stroje w kostiumerii i wydawali sie by¢
zadowoleni w catej tej sytuacji.

| pamietam taka mysl, ktéra sie wte-
dy we mnie pojawita, ze my witasciwie
nie zrobiliSmy nic specjalnego dla tych
ludzi, a ich opiekunowie mieli poczu-
cie jakiejs wyjatkowosci. Nie dawato
mi to spokoju, bo uswiadomitam so-
bie, ze wtasnie teatr i wtasnie kultura
powinny przytuli¢ tych ludzi, bo kto
inny? Przeciez to tu powinna krélowac
wrazliwosé... i po konfrontacji z Pauli-
na Papka, prezeska KTA Oddziat Kielce
zrodzit sie pomyst na Niebieska Strefe,
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czyli system oznaczen w instytucjach
kultury i rozrywki, ktéry pomoze wia-
cza¢ osoby w spektrum autyzmu
i pozwoli im czuc sie w tych miejscach
bardziej komfortowo.

Szkolenia dla pracownikdéw, wiedza
o potrzebach, oznaczenia, karty infor-
macyjne, ktérych mozna uzy¢, jezeli
pojawia sie przeszkoda w komunika-
cji werbalnej, filmowe przewodniki po
danym obiekcie - wszystko to udato
sie wdrozy¢ w czternastu placéwkach
w  wojewoddztwie  Swietokrzyskim:
Miejskiej i Wojewoddzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach, Kinie Moskwa,
Muzeum Historii Kielc, w dwdch od-
dziatach kieleckiego Muzeum Narodo-
wego — Patacu Biskupow Krakowskich
i Muzeum Archeologicznym w Wislicy,
Ekomuzeum w Starachowicach, Mu-
zeum Zabawek i Zabawy w Kielcach,
kieleckim Wzgoérzu Zamkowym, ka-
wiarni Choco Obsession w Kielcach,
Filharmonii Swietokrzyskiej, Kieleckim
Centrum Kultury i wreszcie w Teatrze
im. Stefana Zeromskiego w Kielcach.
Mowie wreszcie, bo z teatrem w tym

przypadku poszlismy o krok dalej.
Postanowilismy sobie zada¢ pyta-
nie: w jaki sposéb tworzy¢ z mysla
o osobach neuroréznorodnych? Czy
to mozliwe? Mamy nadziejg, ze w tym
spektaklu znajdziecie Wy — widzowie
i Wy - ludzie kultury odpowiedz na
to pytanie, a moze i nawet inspiracje
do tego, zeby dziata¢ na swoim polu
tak, by otwiera¢ sie na rézne grupy
spoteczne, czesto zagrozone wyklu-
czeniem. A jesli nie wiecie od czego
zaczad, to kontaktujcie sie z nami.

Stowarzyszenie Sztuka taczenia
https://www.sztukalaczenia.org/
kontakt@sztukalaczenia.org

Paulina Papka,
Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Oddziat Kielce:

Spektakl ,Niko czyli prosta zwyczaj-
na historia” powstat jako zwienczenie
projektu Niebieska Strefa - pierw-
szego w Europie tego typu projektu,
ktorego liderem jest Krajowe Towarzy-
stwo Autyzmu Oddziat Kielce w part-
nerstwie ze Stowarzyszeniem Sztuka
taczenia. Projekt Niebieska Strefa
to system wsparcia dla oséb w spek-
trum autyzmu, dzieki ktéremu oso-
by te moga samodzielnie korzystac¢
z ustug publicznych instytucji kultu-
ry. Na Niebieska Strefe sktada sie sys-
tem oznaczen, tablic merytorycznych,
szkolenia kadry oraz przewodnika po
kazdej ze stref.

W ramach projektu zostato wdrozo-
nych az czternascie instytucji kultural-
no-publicznych na terenie wojewddz-
twa $swietokrzyskiego, takich jak: kino,
biblioteki, teatr, muzea, filharmonia,
kawiarnia itp. Z pomocy Niebieskiej
Strefy, poza osobami w spektrum
autyzmu, skorzysta¢ moga rowniez
osoby niesmiate, z trudnosciami ko-
munikacyjnymi oraz wszyscy, ktérzy
z jakich$ przyczyn nie moga rozma-
wiac¢ z pracownikami instytucji, jakie
chcieliby odwiedzic.

Ostatnim etapem projektu byto stwo-
rzenie spektaklu teatralnego z mysla
0 osobach w spektrum autyzmu. Jest
nim wiasnie ,Niko” — przedstawienie
madre i do gtebi poruszajace.

Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Oddziat Kielce
http://www.autyzm-kielce.pl/
kta@autyzm-kielce.pl



— po premierze

NIE WSZYSCY
POIDZIEMY DO RAJU

na podstawie ksigzki Olgi Gorskiej
adaptacja i rezyseria: Karolina Szczypek
dramaturgia: Zofia Skrzypulec
scenografia: Aliaksandr Adamov
kostiumy: Maria Duda

wideo: Yana Maroz

muzyka: Bartosz Prosut

rezyseria swiatet: Maciej Kaszynski

aranzacja zapachowa:
Anna Pyrka, Magdalena Citko

konsultacja z gry na flecie: Jarostaw Wanecki

obsada: Dagna Dywicka, Kuba Golla, Ewelina
Gronowska, Klaudia Janas, Oskar Jarzombek, Rafat
Kosowski, Aneta Wirzinkiewicz

inspicjentka-suflerka: Kamila Dtugosz

Prapremiera: wrzesier 2023

.Lesbijskie, duchologiczne coming of age story, rozgrywa-
jace sie gdzies miedzy Radomiem i Nadarzynem. Spektakl
oparty jest na nieustannym przenikaniu sie tekstu napisa-
nego i improwizacji, bycia w postaci i wychodzenia z niej,
robienia teatru i mocnego dekonstruowania go. To, czy ta
nietypowa strategia konstruowania przedstawienia sie
powiedzie, mocno zalezy od obsady, a przede wszystkim:
aktorek grajacych trzy gtowne role. Dagna Dywicka, Ewelina
Gronowska i Aneta Wirzinkiewicz radza sobie znakomicie”.

Przemystaw Gulda Instagram/guldapoleca

,Dorastanie i mierzenie sie ze swojg tozsamosciag seksu-

alng, dojrzate mdéwienie o sobie i tym, co nas uksztattowa-
to bez poczucia winy, to kwestie dominujace w historii N.,
wykrzyczanej, wytanczonej i wyrazonej w sposob absolutnie
bezpardonowy przez Dagne Dywicka. [..] Ujmujaca szcze-
ros¢ nastoletnich zwierzen o pierwszej szkole, mitosci i przy-
jazni przeplata sie z humorem wynikajacym ze spojrzenia
na te pierwsze razy z czutoscia. Taka perspektywe pokazuje
widzowi spektakl. Realistyczna dynamika zbudowana mie-
dzy N. a jej towarzyszkami — Dorotg (Ewelina Gronowska)

SUIjaIg J0I1ZSAZIY 104

i Hanka (Aneta Wirzinkiewicz) — zacheca do wspdlnego i po-
godnego smiechu z siebie samych, do smiechu pozbawio-
nego szyderstwa. To Smiech wyzwolenia sie od wstydu”.

Zuzanna Rusiecka ,Dziennik Teatralny”

ZESPOL TEATRU IM. S. ZEROMSKIEGO W KIELCACH

Dyrektor teatru Michat Kotanski || Zastepca dyrektora do spraw inwestycji Jarostaw Milewicz || Dyrektor artystyczny ds. festiwalu
Marcin Zawada || DZIAL ARTYSTYCZNY Aktorki i aktorzy: : Anna Antoniewicz, Mateusz Bernacik, Dagna Dywicka, Janusz Gtogowski, Kuba Golla,
Wiktoria Grabowska, Ewelina Gronowska, Klaudia Janas, Edward Janaszek, Joanna Kasperek, Jacek Maka, Wojciech Niemczyk, Andrzej Plata, tukasz
Pruchniewicz, Beata Pszeniczna, Zuzanna Wierzbinska, Aneta Wirzinkiewicz, Beata Wojciechowska, Dawid Ztobinski | Dramaturg Pawet Sablik
|| DZIAL IMPRESARIATU: Petnomocniczka teatru, kierowniczka dziatu impresariatu, koordynatorka pracy artystycznej Halina tabedzka
Sekretarz literacka Luiza Buras-Sokot | Rzeczniczka prasowa/PR manager Paulina Drozdowska | Graficy komputerowi: Karolina Urbanska,
Rafat Urbanski | Inspicjentki-suflerki: Maria Bielinska-Pacholec, Klaudia Sobura, Kamila Dtugosz | Specjalistki organizatorki widowni - kasjerki
biletowe: Bozena Mordal, Jadwiga Nadgrodkiewicz | Specjalistka organizatorka widowni - kasjerka biletowa, specjalistka ds. social media
Magdalena Dabrowska | Kasjerka biletowa Aleksandra Gospodarczyk | SAMODZIELNE STANOWISKA: Asystentka dyrektora, specjalistka ds. kadr
Marta Rytel-Kuc | Inspektor BHP i ppoz. Rafat Jarosinski | Informatyk, inspektor ochrony danych Mariusz Lis | DZIAL FINANSOWO-KSIEGOWY:
Giéwna ksiegowa Lucyna Michalska | Specjalistka ds. ptac Anna Koziet | Specjalistki ds. ksieggowosci: Katarzyna Kwiatkowska, Edyta Zbrog
DZIAL. ADMINISTRACYINO-TECHNICZNY: Kierownik techniczny Karol Gorski | Kierownik administracyjny Jacek Pomaranski | Specjalistka ds.
administracyjnych Krystyna Pekalska | Pracowniczka administracji — kostiumerni Karolina Zarnowiecka | Pracownik zaopatrzenia - konserwator
Michat Ktuskiewicz | Recepcjonisci: Ignacy Abram, Matgorzata Chmura, Edyta Kaniowska, Natalia Mazur, Barbara Smolarczyk | Panie sprzatajace:
Jadwiga Anduta, Danuta Gryz, Barbara Maj, Zofia Radomska, Sabrina Villani-Matlewska | SPECJALISCI RZEMIOSt TEATRALNYCH: Kierownik
pracowni technicznych, stolarz Krzysztof Juszczyk | Stolarz Grzegorz Kudia | Plastyczka — archiwistka Iwona Jamka | Plastyk Tomasz Smolarczyk |
Krawcy: Teresa Karys, Krzysztof Slusarczyk | OBSLUGA SCENY: Brygadier sceny Lech Sobura | Montazysci dekoracji: Dawid Gaszcz, Wiestaw Jas,
Andrzej Siuda, Dawid Sobura | Realizatorzy oswietlenia: Mariusz Ciesielski, Michat Jas | Realizatorzy dzwieku: Kamil Kubicki, Karol Putowski,
Karol Tombarkiewicz | Charakteryzatorka-perukarka Alicja Postowska | Garderobiane: Agnieszka Ozimina, Agata Radek | Fryzjerka Anna Karcz
| Rekwizytorka Dorota Kozera
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POKAZY PRZEDPREMIEROWE styczen 2024

KILKA OPOWIESCI Z ISLANDII

Weronika Murek
rezyseria: Una Thorleifsdottir

scenografia i kostiumy: Mirek Kaczmarek 1 4 5
muzyka: Gisli Galdur Thorgeirsson n
. . °
obsada: Dagna Dywicka, Beata Pszeniczna, lecie
- . . . . L 4

Zuzanna Wierzbinska, Wojciech Niemczyk, . Teatru |
Andrzei Plata. Dawid Ztobiriski _|m.Stefana.y

ndrzej Plata, Dawi obinski Zeromskiego ° p
inspicjentka-suflerka: Klaudia Sobura w Kielcach . 4
Spektakl powstaje dzieki dofinansowaniu o wartosci 21,8 min zt
otrzymanemu od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG.

Iceland [P’[ﬂ:' \g/'\Minjster'stwo Kultury FE] worwonzwo

Liechtenstein 7 éé\ i Dziedzictwa Narodowego @ SWIETOKRZYSKIE

Norway grants

Wspélnie dzialamy na rzecz Europy zielonej, konkurencyjnej i sprzyjajacej integracji spotecznej.

{7
/’%\§ i Dziedzictwa Narodowego SWIETOKRZYSKIE Wojewddztwa Swietokrzyskiego wspétprowadzona
’ przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

2, . . Teatr im. Stefana Zeromskiego w Kielcach
f»”« Ministerstwo Kultury WOJEWODZTWO jest jednostka organizacyjna Samorzadu
‘ =5
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Na okfadce projekt plakatu autorstwa Karoliny Urbanskiej
Druk: O. P. APLA
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